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№ Наименование мероприятий Дата и формат проведения Ответственные
1. Организационные мероприятия по адаптации студентов первых курсов

1.1 Ознакомление обучающихся с Уставом 
университета, Кодексом университетской 
культуры, учебным процессом в СВФУ

сентябрь Заместители руководителей 
УЧП по ВР, кураторы 
академических групп

1.2 Встреча студентов с руководством учебного 
подразделения по различным вопросам 

жизнедеятельности в СВФУ

сентябрь Руководители УЧП, 
Заместители руководителей 

УЧП по ВР, кураторы 
академических групп

1.3 Проведение инструктажа для студентов о 
правилах безопасного поведения при 

возникновении чрезвычайных ситуаций, в том 
числе терроризма (пути эвакуации при «захвате»

здания)

сентябрь ДБЖ; Руководители УЧП, 
Координационный центр по 
профилактике экстремизма и 

терроризма

1.4 Проведение медицинского осмотра для 
студентов 1 курса

сентябрь-октябрь Клиника МИ, ИФКиС, УСР

1.5 Встреча с обучающимся из числа детей сирот и 
детей оставшихся без попечения родителей

сентябрь-октябрь УСР, Студенческий отдел 
кадров, Стипендиальный отдел, 

Студгородок



1.6 Встреча с обучающимся с особыми 

образовательными потребностями 

сентябрь-октябрь СВНИЦР инклюзивного 

образования, УСР, ППОС, 

Студгородок 

1.7 Встреча по правовому воспитанию 

несовершеннолетних обучающихся. Разъяснение 

конституционных прав и обязанностей 

гражданина России, правового статуса студента 

вуза 

октябрь-ноябрь УСР, Юридическая клиника 

СВФУ, МВД по РС(Я) 

1.8 Опен –эйр «Привет студент!» 1 сентября ППОС 

1.9 Общеуниверситетский «День первокурсника» 14 сентябрь УСР, ОПУ, УЧП 

1.10 Организация выдачи кампусных 

(стипендиальных) карт 

сентябрь-октябрь УСР, УЧП 

1.11 Общеуниверситетский фестиваль студенческой 

молодежи «Вливайся!» 

15 сентября УСР, ДБЖ, Студгородок, ПС 

ЦПП ИП, УЧП 

1.12 Ознакомление обучающихся с работой Научной 

библиотеки СВФУ 

октябрь-декабрь ПС ЦПП ИП, Клиника МИ, 

МСЛ, УСР, УЧП 

1.13 Ознакомление студентов первых курсов с 

работой Культурного центра «Сергеляхские 

огни» 

сентябрь Кураторы групп, КЦ 

«Сергеляхские огни» 

1.14 Общеуниверситетская конференция 

первокурсников 

октябрь-ноябрь ДОКО, УСР, УЧП 

1.15 Международный день студента 17 ноября NEFU Int., УМС, СКС, УСР 

1.16 Организация участия студенческой молодежи в 

деловых играх, форумах по развитию лидерских 

качеств и надпрофессиональных навыков 

в течение года ЦОРК, УЧП, УСР 

1.17 Проведение мероприятий по адаптации 

иностранных студентов 

(по отдельному плану ДМС) 

сентябрь ДМС, УСР, УЧП, СКС, ППОС 

1.18 Посещение учреждений культуры (музеи, 

театры, концерты, выставки) 

сентябрь-ноябрь УЧП 

2. Профилактические мероприятия 

2.1 Установочные лекции по профилактике 

правонарушений, преступлений, наркомании, 

сентябрь УСР, ДБЖ, ДМС, УЧП, МВД 

по РС(Я) 



алкоголизма, табакокурения и противодействию 

экстремизма в молодежной среде 

2.2 Организация рабочих встреч с кураторами 

первых курсов 

сентябрь-октябрь УСР, ДБЖ, ДМС, ПС ЦПП 

2.3 Организация профилактических встреч с 

жильцами студенческих общежитий СВФУ. 

Разъяснение Правил внутреннего распорядка для 

проживающих в общежитиях 

сентябрь-октябрь Студенческий городок, УСР, 

ДБЖ, ДМС, УЧП 

2.4 Организация и проведение конференции 

«Угловские чтения» по пропаганде Здорового 

образа жизни 

октябрь УСП, Медицинская клиника 

СВФУ, МИ 

2.5 Организация медицинского тестирования 

студентов на предмет раннего выявления 

немедицинского потребления наркотических 

средств и психотропных веществ совместно с 

ГБУ РС(Я) «ЯРНД» 

октябрь-ноябрь УСР, Медицинская клиника 

СВФУ, УЧП, Студенческий 

городок 

2.6 Организация профилактических встреч по темам 

«Профилактика СПИДа, кожно-венерического 

заболевания» с ГБУ РС(Я) «Центр СПИД», ГБУ 

РС(Я) ЯРКВД 

октябрь-ноябрь УСР, УЧП 

2.7 Встречи с несовершеннолетними студентами с 

МВД России по РС(Я) по профилактике 

правонарушений и преступлений 

ноябрь УСР, МВД по РС(Я), УЧП 

2.8 Ежеквартальный рейд по профилактике 

табакокурения на территории СВФУ 

октябрь-ноябрь, 

март-апрель 

УСР, ДБЖ, Студгородок, УЧП 

3. Психолого-педагогическая работа с обучающимися и кураторами 

3.1 Групповые тренинги по темам «Знакомство и 

сплочение», «Мотивация к учебе», «Дебрифинг», 

«Снятие стресса и напряжения перед 

экзаменами, психологическая подготовка к 

экзаменам» и тд. 

В течение года ПС ЦПП, УСР, УЧП 



3.2 Социальный опрос для оценки организации 

адаптации первокурсников в СВФУ, а также 

изучения социального портрета первокурсника 

январь-март Межкафедральная социальная 

лаборатория ФЭИ, УСР, ДМС 

3.3 Социологический опрос жильцов студенческих 

общежитий с целью выявления адаптации по 

жилищно-бытовым вопросам 

октябрь-ноябрь Студенческий городок 

3.4 Организационные встречи с кураторами первых 

курсов 

в течение года УСР, ДМС, УЧП 

3.5 Заполнение социальной карты студента и 

ведение журнала куратора 

постоянно Кураторы групп, зам. 

директоров/деканов по ВР 

 Возможны изменения 


