Декада ТЗОЖ «Здоровый горожанин»
С 18 по 27 февраля в рамках реализации программы кандидата на должность главы городского округа «Город Якутск» А.С. Николаева студентами инициирована Декада ТЗОЖ «Здоровый горожанин».

Календарный план

	№
	Наименование мероприятия
	Краткое описание
	Дата и время проведения
	Место
	Ответственные

	1. 
	Курсы «Шичко»
	Факультативные курсы по избавлению от вредных привычек  
	6 фев. 17.30
	ГУК 134 ауд.
	Григорьева Л.С., Дедюкина Л.И.

	2. 
	Декада ЗОЖ
	Факультетские мероприятия по отдельному плану
	9-18 февраля декада ЗОЖ
	ФТИ (имеется план), 
	Нестерева С.И.

	3. 
	Курсы ТЗОЖ для активистов (ППОС, Центр «Vita», наркопосты, спортивные сектора акад. групп)
	Курсы по обучению студентов профилактике СПИД, ЗПП, курения и алкоголизма.
	13 февраля по 17 февраля
с 18.00-20.00
	ауд. 522 УЛК.
	Карамзина У.А., Трофимова А.И.

СРСОС, ГБУ РС(Я)Центр СПИД, Клиника МИ, Поликлиника №5.

	4. 
	Открытие декады «Здоровый горожанин»
«Веселые старты»
	Конкурсы команд студентов общежитий СВФУ, БГУЭП, АГИКИ, ЯГСХ  Учреждений НПО и СПО г. Якутска
	19 февраля
С10.00 до 17. 00
	КФЕН спортивный Зал
	ППОС, Спорт Клуб, СРСОС.


	5. 
	Лекции студентов по ТЗОЖ «Здоровый горожанин»
	Чтение лекций  показ фильмов
(по отдельному плану и графику)
	с 20 февраля по 24 февраля
	Управы города
	ППОС, Центр «Vita»,

	6. 
	Кураторские часы по ТЗОЖ
	Чтение лекций по профилактике
	с10 по 29 февраля
	учебные подразделения
	Дьячковская Т.Д.

Лектора: 

Ильина Л.П.

Николаева А.Д.

	7. 
	Беседа специалистов ОАО Страховая мед. Компания «Семья и страхование»
	Беседа для семейных студентов СВФУ
	21 февраля 18.00 
	УЛК 
	Дедюкина Л.И.
Клуб «Молодая семья» Габышев В.В.

	8. 
	Выезд  в дома инвалидов 
(благотворительные акции)
	Чтение лекций, собеседование с жильцами, Концерт.
	22 февраля
выезд 

15.00 -19.00
	ул. Бекетова,

с. Капитоновка,
ул. Якутская.
	ППОС, «Панацея», «Долгун»,

	9. 
	Брейн - спорт, 
Брейн – здоровье.
	Интеллектуальные игры
	23 февраля 17 - 21ч.
	УЛК ауд. 03,02.
	СИС, ППОС, Центр «Vita»

	10. 
	Спортивно- развлекательное мероприятие « Гладиаторские бои»
	Дискотека СВФУ, БГУЭП, АГИКИ, учреждений НПО и СПО г. Якутска
	25 февраля 19ч. До 2 час.
	КФЕН
	СТРС

	11. 
	 «Молодежь за ТЗОЖ»
	Конкурс социальных плакатов среди старшеклассников города, СВФУ, БГУЭП, АГИКИ, обр. учреждений НПО и СПО г. Якутска
	26 февраля открытие выставки
16.00
	Выставочный Зал 1 этаж КЦ «Сергеляхские огни»

	ОССО, ЦПТ, ЯГОМО «Подросток», СОШ г. Якутска

	12. 
	Национальный день здоровья РС(Я)

Закрытие декады ТЗОЖ «Здоровый горожанин»
	Подведение итогов декады
	27 февраля
 с 17.00 до 19.00
	 Зал КЦ «Сергеляхские огни»
	Все студенческие организации города


Организационная комиссия: ППОС, Центр «Vita», ОССО, УСР, ЦПТ Студ. Городка, Поликлиника 5, Клиника МИ, ГБУ РС(Я) Центр СПИД, ОВЦ ИФКИС, Спорт Клуб.

Просим всех желающих принять участие в проведении декады обратиться в 510 каб. УЛК, сектор РСОС, т. 32-17-65. Карамзина У.А. – 89644158080. 
