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1. Назначение и область применения 

 

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся, осваивающих образовательные 

программы среднего профессионального образования (далее – Положение) регулирует 

продолжительность, периодичность и условия проведения учебных занятий в рамках 

реализации образовательных программ среднего профессионального образования в 

Федеральном государственном автономном образовательном учреждении высшего образования 

«Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова» (далее – СВФУ, 

Университет). 

1.2. Действие настоящего Положения распространяется на все учебные подразделения 

Университета, реализующие образовательные программы среднего профессионального 

образования. 

 

2. Нормативные ссылки 

 

2.1. Настоящее Положение разработано в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. №762 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

 Федеральные государственные образовательные стандарты среднего 

профессионального образования; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»»; 

 Устав СВФУ; 

 Правила внутреннего трудового и учебного распорядка в Северо-Восточном федеральном 

университете; 

 Соглашение о взаимодействии между администрацией и коллективом обучающихся очной 

формы обучения Федерального государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования «Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова» на 

2021-2024 годы;  

 локальные нормативные акты СВФУ по образовательной деятельности. 
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3. Обозначения и сокращения 
 

СВФУ,  

Университет 

– федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Северо-Восточный федеральный университет 

имени М.К. Аммосова»; 

ОП СПО – образовательные программы среднего профессионального образования; 

Учебные 

подразделения 

– колледжи, факультеты, институты (в том числе и филиалы), реализующие 

образовательные программы среднего профессионального образования. 

 

4. Режим занятий обучающихся 
 

4.1. Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения ими основных 

образовательных программ среднего профессионального образования (далее – ОП СПО). 

4.2. Сроки обучения по ОП СПО устанавливаются в соответствии с нормативными сроками 

их освоения, определяемыми федеральными государственными образовательными стандартами 

среднего профессионального образования. 

4.3. Образовательный процесс по ОП СПО в СВФУ осуществляется в соответствии с 

утвержденными учебными планами, календарными учебными графиками, согласно которым 

составляется расписание учебных занятий по каждой ОП СПО. 

4.4. Календарный учебный график отражает даты начала и окончания, продолжительность: 

 учебного года; 

 семестров, в том числе практик; 

 промежуточной аттестации (сессий); 

 каникул; 

 государственной итоговой/итоговой аттестации. 

Календарным учебным графиком предусмотрено чередование семестров, сессий и каникул. 

4.5. Учебный год для обучающихся начинается 1 сентября и заканчивается согласно 

календарного учебного графика по соответствующей ОП СПО. Начало учебного года может 

переноситься при реализации ОП СПО в очно-заочной форме обучения не более чем на один 

месяц, в заочной форме обучения – не более чем на три месяца. 

Если 1 сентября приходится на выходной день, в этом случае учебный год начинается в 

первый следующий за ним рабочий день. 
4.6. Образовательный процесс образуется по периодам обучения: 

 учебным годам (курсам); 

 семестрам (два семестра в рамках одного учебного года). 

Количество учебных недель в каждом семестре определяется учебным планом (в том числе 

индивидуальным). При реализации образовательного процесса по ОП СПО установлена 

шестидневная рабочая неделя. 

4.7. В соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком до начала периода 

обучения формируется расписание учебных занятий на семестр для каждой ОП СПО. В 

расписании содержится полная информация о времени, месте и виде занятий для каждого курса 
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и учебных групп, с указанием изучаемых дисциплин (профессиональных модулей, 

междисциплинарных курсов и разделов модулей), преподавателей, обеспечивающих проведение 

занятий и номеров аудиторий, места проведения занятий. 

4.8. Расписание учебных занятий: 

 разрабатывается учебно-методическим отделом (или заместителем руководителя 

учебного подразделения по учебной работе); 

 утверждается руководителем учебного подразделения (декан/директор) и проректором 

по образовательной деятельности; 

 размещается не менее чем за 1 неделю до начала каждого семестра на информационном 

стенде учебного подразделения и публикуется на официальном сайте Университета (в разделе 

«Расписание занятий»).  

4.9. Для всех видов учебных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Занятия проводятся в виде сдвоенных академических часов (пар) 

с перерывом 5 минут между часами. Перерывы между занятиями (парами) составляют не менее 

15 минут, перерыв на обед – 45 минут. 

4.10. По всем реализуемым ОП СПО учебные занятия проводятся по следующему графику: 

1-я пара – 08:00–09:35; 

2-я пара – 09:50–11:25; 

3-я пара – 11:40–13:15; 

перерыв на 45 минут; 

4-я пара – 14:00–15:35; 

5-я пара – 15:50–17:25; 

6-я пара – 17:40–19:15. 

4.11. Объем учебных занятий и практики не должен превышать 36 академических часов в 

неделю. 

4.12. Посещение всех видов учебных занятий обязательно для всех обучающихся и 

фиксируется в журнале учебных занятий (исключение составляют обучающиеся по 

индивидуальному учебному плану). Учебная деятельность обучающихся предусматривает 

учебные занятия (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, 

семинар), самостоятельную работу, выполнение курсового проекта (работы) (при освоении 

программ подготовки специалистов среднего звена), практику, а также другие виды учебной 

деятельности, определенные учебным планом и календарным планом воспитательной работы.  

Привлечение обучающихся во время учебных занятий к мероприятиям, не относящихся к 

учебной деятельности без приказа ректора, запрещено. 

4.13. При реализации ОП СПО используются различные образовательные технологии, в том 

числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение.  

4.14. При обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

электронное обучение и дистанционные образовательные технологии должны предусматривать 

возможность приема-передачи информации в доступных для них формах. 

4.15. При реализации ОП СПО с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий допускается работа обучающихся в «виртуальных группах», 
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которая происходит при удаленности друг от друга практически всех субъектов образования, в 

том числе с помощью использования систем видео-конференц-связи, через информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет». 

 При реализации программ среднего профессионального образования с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий педагогическим 

работникам рекомендуется своевременно отвечать на вопросы обучающихся и регулярно 

оценивать их работу с использованием различных возможностей для взаимодействия друг с 

другом.  

4.16. Учебное подразделение самостоятельно определяет набор электронных ресурсов и 

приложений, которые допускаются в образовательном процессе, а также корректирует 

расписание занятий с учетом ресурсов, необходимых для реализации программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.  

4.17. В случае временного перевода всех обучающихся на обучение с применением 

электронных учебных изданий по дисциплинам (модулям) Университетом обеспечивается 

возможность доступа к ресурсам электронно-библиотечной системы (электронной библиотеке) 

для каждого обучающегося.  В период временного перевода на обучение по ОП СПО с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий могут быть 

реализованы групповые работы (практикумы, проекты).  

4.18. Численность обучающихся в учебной группе определяется учебными 

подразделениями с учетом требований санитарных правил и норм к площадям помещений, 

используемых при осуществлении образовательной деятельности. Исходя из специфики учебных 

подразделений учебные занятия и практика могут проводиться учебными подразделениями с 

группами обучающихся различной численности и отдельными обучающимися, а также с 

разделением группы на подгруппы. Учебные подразделения вправе объединять группы 

обучающихся при проведении учебных занятий в виде лекций.  

4.19. Учебная и производственная практики могут реализовываться как концентрированно 

в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с учебными занятиями. Порядок 

организации и проведения практик по ОП СПО регламентируется соответствующим локальным 

нормативным актом СВФУ. 

4.20. В период обучения с юношами проводятся учебные сборы в соответствии с 

требованиями законодательства, с девушками – обучение по основам медицинских знаний.  

4.21. Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся не должно 

превышать 8 экзаменов в учебном году, а количество зачетов – 10. В указанное количество не 

входят экзамены и зачеты по физической культуре и факультативным учебным курсам, 

дисциплинам (модулям).  

Количество экзаменов и зачетов в процессе промежуточной аттестации обучающихся при 

обучении в соответствии с индивидуальным учебным планом устанавливается данным учебным 

планом. 

Запрещено проводить зачеты и экзамены 31 декабря и в государственные праздники 

Российской Федерации и Республики Саха (Якутия). В случае выпадения даты сдачи зачета или 

экзамена на 30 декабря обучающему предоставляется право досрочной сдачи этого зачета или 

экзамена. 
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4.22.  Освоение ОП СПО завершается итоговой аттестацией, которая является 

обязательной. Порядок проведения итоговой аттестации регламентируется соответствующим 

локальным нормативным актом СВФУ. 

 

5. Время отдыха и праздничные дни 
 

5.1. Обучающимся предоставляются:  

 при освоении ими программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих 

каникулы продолжительностью не менее двух недель в зимний период при сроке получения 

среднего профессионального образования один год и не менее десяти недель в учебном году, в 

том числе не менее двух недель в зимний период, - при сроке получения среднего 

профессионального образования более одного года; 

 при освоении ими программ подготовки специалистов среднего звена каникулы 

продолжительностью 8-11 недель в учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний 

период. 

5.2. Осуществление образовательной деятельности по ОП СПО в нерабочие праздничные 

дни не проводится. Приказ о выходных и нерабочих праздничных днях утверждается ректором. 

Занятия, которые выпадают на нерабочие праздничные дни, в последствии должны быть проведены.   

 

6.  Порядок внесения изменений и дополнений в настоящее Положение 

 

6.1. Все изменения и дополнения настоящего Положения вносятся в лист регистрации 

изменений (Приложение 1) и доводятся до сведения должностных лиц. 

6.2. Настоящее Положение считается отмененным в случае внесения 5 изменений, после 

чего разрабатывается его новая версия. 

6.3. После ввода в действие новой версии Положения в журнале регистрации делается 

пометка об отмене документа и введении нового. Контрольный экземпляр отмененного 

Положения заменяется на контрольный экземпляр нового Положения. 

 

7. Ответственность и контроль над выполнением требований настоящего Положения 

 

7.1. Ответственность за разработку, регистрацию, хранение, изъятие и уничтожение 

Положения несет методический отдел Департамента по обеспечению качества образования.  

7.2. Контроль над выполнением требований настоящего Положения осуществляют 

заведующие кафедрами, руководители учебных подразделений, Департамент по обеспечению 

качества образования, проректоры, ректор. 



 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 

 «Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова» 

СМК-П-23 

Версия 3.0 

Положение о режиме занятий обучающихся, осваивающих образовательные 

программы среднего профессионального образования в СВФУ 
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Приложение 1 

Лист регистрации изменений 

Номер 

измене

ния 

Номер листов  Основание 

для внесения 

изменений 

ФИО Должность Дата 

Дата 

введения 

изменений 
замене

нных 
новых 

аннулиро

ванных 

1         

2         

3         

4         

5         

 


