


Мес

Числа

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
0

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

5
 -

 1
1

1
2
 -

 1
8

1
9
 -

 2
5

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
3
 -

 2
9

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

4
 -

 1
0

1
1
 -

 1
7

1
8
 -

 2
4

2
5
 -

 3
1

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
1

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

* Э К *
* * Э К

* Э К
* * Э
* Э К * * Э
* Э К * * * Э

* Э *
* * К

* К Э
* * К Э
* Э К * * Э
* Э К * * * Э

* * Э
* * Э

* Э
* * Э
* * * Э К
* * * * Э К

П * * Э
* П * Э

П * Э
П * * Э К
П * * * Э К
П * * * * Э К

П * Э К *
* П * К

П * К
П * * К
П * Э К * *
П * Э К * * *
П П Г Д * *
* К Г Д * К
П К Г Д * К
П К Г * * К
П К Г * Д К
П Г Д * Д К

Курс 2

Сводные данные

Курс 3 Курс 4Курс 1

Сем. BСем. 9 Сем. A ВсегоВсего

Курс 5

Сем. 8Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего Сем. 7Сем. 3 Сем. 4Сем. 1 Сем. 2 Всего

286

2

52

13 1/6 

(79 дн)

=

Итого

==

169 5/6

17

2

26

4

ККЭ К К К К К К К

АвгустМай Июнь Июль

2
7
 -

2

2
9
 -

 5

2
7
 -

 3

Календарный учебный график 
Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель

2
9
 -

 4

2
6
 -

 1

2
3
 -

 1

3
0
 -

 5

2
7
 -

 2

2
9
 -

 5

Сентябрь

I

Э Э

У У

II

Э К

III

IV ПП П П П

Э К

КЭ К К К К К К К

К К

ККК К К

Э Э К К К К К К

Э ЭЭ

=== = = = = = =Д КД Д К К = = = = = = = = = = ==

Э

КК К К К К К

=

К К

К К К

14

=

Всего

Курс 6

Сем. C

44

2

4 3/6

1 3/6 (9 

дн)

1 3/6 (9 

дн)

4 3/6

14

18 5/6

1 (6 дн)

2

30 1/6

3 3/6

6

1

1 2/6 (8 

дн)

9 3/6 10

2 2/6 

(14 дн)

9

 Групп 1

1 2/6 (8 

дн)

более 39 нед.

2 2/6 

(14 дн)
1 (6 дн)

Продолжительность обучения (не включая 

нерабочие праздничные дни и каникулы)
более 39 нед.

 Итого 20 3/6 31 3/6 52

Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)

8 5/68 5/6

1 2/6 (8 

дн)
1 (6 дн)

2 2/6 

(14 дн)

2 2/6 

(14 дн)

2621 1/6 30 5/6 52 265231

более 39 нед.
не менее 12 нед. и

не более 39 нед.

1 2/6 (8 

дн)
1 (6 дн)

2 2/6 

(14 дн)
*

1

1 2/6 (8 

дн)

21

1 9 2/68 2/6

более 39 нед.

8 3/6

1 (6 дн)

22

более 39 нед.

30 52 21 31 52

2
Подготовка к сдаче и сдача гос. 

экзамена

Каникулы  5/6 9 9 5/6

Г

К

35 4/618 2/6

2 4/6 5 1/6

6

2

2

1

37 3/6 17 2/6

2 3/62 2/6

11 4/635 2/6

3

2

66

31 1/619 3/6

2 3

11 2/6

1 3/6

VI П Г

Подготовка к процедуре защиты и 

защита выпускной квалификационной 

работы

П П П ПП

17 2/6Теоретическое обучение и практики

1

17 4/6 17 4/6

П

Д

П ПV

Э

У

ПП П П П П П

П П П

20 1/6

Экзаменационные сессии 1 1 2/6

Учебная практика

Производственная практика



Б1.О.19.01

Б1.О.19.02

Б1.О.19.03

Б1.О.19.04

Б1.О.19.05

Б1.О.19.06

Б1.О.19.07

Б1.О.19.08

Б1.О.19.09

Б1.О.20.01

Б1.О.20.02

Б1.О.20.03

Б1.О.20.04

Б1.О.20.05

Б1.О.20.06

Б1.О.20.07

Б1.О.20.08

Б1.О.20.09

Б1.О.21.01

Б1.О.21.02

Б1.О.21.03

Б1.О.22.01

Б1.О.22.02

Б1.О.22.03

Б1.О.22.04

Б1.О.22.05

Б1.О.22.06

Б1.О.23.01

Б1.О.23.02

Б1.О.23.03

Б1.О.23.04

Б1.В.03.01

Б1.В.03.02

Б1.В.03.03

Б1.В.03.04

Б1.В.03.05

14 2 42302 36 72 42

21

1414 2 42

2 36 72 51

72 30 42 2 72

3 36 108 57 51 3 108 18 36 3 51

108 53 55 3 108 34 16 3 55

27324 209 88

Б1.О.10

Б1.О.08 Экономика 1

Б1.О.09 Психология социального взаимодействия 4

Введение в сквозные цифровые технологии 1

2 36

Б1.О.05

Б1.О.06

Б1.О.07 Основы права 2

1

3 36

9 36

Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) 1

3 12

4

1

Б1.О.03 Иностранный язык

Б1.О.04

78310264 6131 3350

Б1.О.01 Философия 4

100828

22 792

Блок 1.Дисциплины (модули) 276

Обязательная часть 4595616 3137 2020156

4 36 144 57 60 27

2 72 68 1 3

3 36 108 53 55

2 36

3 36 108 45 63

Безопасность жизнедеятельности

Физическая культура и спорт

Русский язык и культура речи

68 2 38 4 144 68

3

4

5

108 34

3 108

722

2 72 14

16

34 2116 1

3

51

34

3 108 18 36 3

2 72 18 18 2

2 72 36 2 34

108 36 36 2 34

Итого Лек Лаб
Контр

.
КР Факт

Семестр 6

Курс 3

Семестр 5Семестр 4

Курс 2

Семестр 3Семестр 2

Курс 1

Семестр 1

КСР з.е.СР
Конт 

роль
Итого Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб ЛекИтого

- - Итого акад.часов- Форма контроля з.е.

Индекс
Рефе 

рат
Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет 

с оц.
КП

140

104

92424

20 720

54441

255 27

23371 3254 1212 220 474

20 720 124 300 14325 27

21332

228 18

36194

158 36

Пр

Часо

в в 

з.е.

По 

плану

Конт. 

раб.
СР

Конт 

роль
з.е. КСРПр

494 15

198 6

ЛабЛек

206

90

Итогоз.е.

29 1118

13 468

Лаб Пр КСР СР
Конт 

роль

492 16 308 54

137

СР
Конт 

роль

295 108

120 54

з.е.
Конт 

роль

81 28 1068 198

СРКСР

25 466

16 323 81 12 432

3 55

Лаб Пр

426

216

18 3 60 27

з.е.
Конт 

роль

135 33

108 22

4

ЛекИтого

1262 264

792 156

144 36

90 198 7

Пр КСР СР

13 278358

262 11 235

2 47 27

63143 108 28 3

272 38 34 72 24 12 2 34

3 108 72 1 35

4 144 36 36 2 43 27

3 54108 18 2 34

3 108 60 2 46

432

3 108 18 36 1 26 27

2736 2 43

2772 2 34 4 144 36 36

34 1083 72 2 34

3 108 18 54 2 34

3

34

6 216 18

1083

4 144 36 54 1 26 27

4 144 36

126 4

72 2

6 216 18 126 3 6968 3 108

286

4 144 36 54 1 26 27

1008 554 292 162

366 4 144 91 26 27

Б1.О.20

Психологическое консультирование 6

Психологическое вмешательство
6778

89
99A

Б1.О.16

Б1.О.13

Б1.О.14

Б1.О.15

Б1.О.17

Б1.О.18

Б1.О.19

Введение в междисциплинарные исследования

Организация научного исследования в 

психологии

8

Методы психологического исследования 8

2

2 3436

4

9

1223

5578

8

2

1

5

7

Иностранный язык в профессиональной 

коммуникации

Психология развития и возрастная психология

Управление проектами

Социальная психология

Основы психологического исследования

Экспериментальная психология 4

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности

Математическая статистика

Математические методы в психологии

Общий психологический практикум 23 6 36 216 148 68

Б1.О.11

Основы проектно-инновационной 

деятельности: Проектирование личного 

бренда

Б1.О.12 Психология безопасности

Введение в профессии

Методология научных исследований

3

3

4

3573108Психодиагностика 3 365

26 27

54 2 34

3

4

30 1080 684 369 27 3 108 18

36 55108

36 144 74 43 27

3436 3872

3 36 108 74 34

2

72 38

3 36 108 57 51

3 36 108 62 46

2

2 36 72 30 42

108 74 34

1083 18 54 23474

74 34

3 36

364 144 74 43 27

7038

3 36

3 36

3 36

3 36

108

108

108

108 74 34

2 36 72 55 17

3

3

9 324 54 144 5 94 27

18 54 2 34

3 108 18 36 1 26 27

3 108

2755 26108Супервизия и экспертиза 3 368

Психологическая профилактика

Основы психотерапии 8

A

3 36

553 36 108Основы психокорекции 7 26 27

272655108

364 144 36 2

27

2794

34

135 1444 36 36 2 43 27

3627 4 144 36 2 43 27

3436 74108

Организация психологической помощи 7 3 36 108 38 43 27

3 36 108 57 51

3

4 144 36

144 74 43

144 4374 27

3 36 108 74 34

324 2039

3 36 108 55 26

3 36 108 74

36

Судебно-психологическая экспертиза

Педагогика

Суицидальные психические расстройства и 

кризисное вмешательство

Б1.О.21
Педагогические аспекты 

профессиональной деятельности

Педагогическая психология 6

Методика преподавания психологии

Б1.О.22 Основы общей психологии
1234

8
43 27 4 144 36 36 2 43 27 4 144 36 4336 2 27 3 108 36 36 2 34

3 108 18 54 2 34

36 36 2 34

44 27Психогенетика 9

4 144 36

2 43 27

36 2 43 27

34

34

36 2

36 23 108 36

3 108 36

2 36 72 30 42

4 36 144 74 43 27

36198 81 4 144 36612 333

3636144

17

4 36 74 43 27 4 144

3 36 108 74 34

7436 108 3434

3 36 108 37

Б1.В.01

Б1.В.02

Основы здорового образа жизни

Тайм-менеджмент

Б1.В.03
Физиологические основы психической 

деятельности

Функциональная анатомия центральной 

нервной системы
1

Физиология высшей нервной деятельности и 

сенсорных систем
2

Психофизиология

Нейрофизиология

2

129 44

4

3

65054 16 175116 296 9 54

3

171108 294 9

3 36Технологии создания тренинга 9

108 55 26 273 36

8

74 34108

3 1083 10836 74 34

108

История психологии 5

Методологические проблемы психологии 8

Б1.О.23 Консультативная психология 7799

3 36 108 55 26 27

4 36 2 43 27

4 144 36 36

10 360 190 170

43 27

432 27

4 144 36 36 2 43 27

Общая психология: Когнитивная сфера

Общая психология 1

2

Общая психология: эмоционально-волевая 

сфера
3

Общая психология: Личность и 

индивидуальность
4 4 2714436 74 43

6

6

79222 425 232

4

4 36 144 74

9

9

6 66

8 45

364

142 72 14 2 42

16 63627 12 492 96 174 9 186 27 4 204 36 96 2 43 27 11 470 108 210 9 143

2 72 14 14 2 42

72 4 686 216 72

42

43 27

214

36 2

2 72 14

2 43 27 4 144 36

99

3 36 57 51

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 120 4648 2994 1330 324 6

2 307236 42

Б1.О.24 Социология 3

Психологическое консультирование в 

кризисных ситуациях

Управленческое консультирование

7

Личностно-ориентированное 

консультирование
7

Практикум по семейному консультированию 9

9

3836 72 34

363 57 51108

9 2

72 38 34

2

9

2

2 36

36 72 30 42

216 36 104 463



Б1.В.04.01

Б1.В.04.02

Б1.В.04.03

Б1.В.04.04

Б1.В.04.05

Б1.В.04.06

Б1.В.04.07

Б1.В.05.01

Б1.В.05.02

Б1.В.05.03

Б1.В.05.04

Б1.В.05.05

Б1.В.05.06

Б1.В.05.07

Б1.В.05.08

Б1.В.05.09

Б1.В.05.10

Б1.В.05.11

Б1.В.ДВ.01.01

Б1.В.ДВ.02.01

Б1.В.ДВ.02.02

Б1.В.ДВ.02.03

Б1.В.ДВ.02.04

Б1.В.ДВ.02.05

Б1.В.ДВ.02.06

Б1.В.ДВ.02.07

Б1.В.ДВ.02.08

Б1.В.ДВ.02.09

Б1.В.ДВ.02.10

Б1.В.ДВ.02.11

Б1.В.ДВ.02.12

Б1.В.ДВ.02.13

Б1.В.ДВ.03.01

Б1.В.ДВ.03.02

Б1.В.ДВ.03.03

Б1.В.ДВ.03.04

Б1.В.ДВ.03.05

Б1.В.ДВ.03.06

Б1.В.ДВ.03.07

Б1.В.ДВ.03.08

Б1.В.ДВ.03.09

Б1.В.ДВ.03.10

Б1.В.ДВ.03.11

Б1.В.ДВ.03.12

Б1.В.ДВ.03.13

Б1.В.ДВ.03.14

Б1.В.ДВ.03.15

Б1.В.ДВ.03.16

Б1.В.ДВ.03.17

Б1.В.ДВ.04.01

Б1.В.ДВ.04.02

Б1.В.ДВ.04.03

Б1.В.ДВ.05.01

Б1.В.ДВ.05.02

Б1.В.ДВ.05.03

Б1.В.ДВ.05.04

Б1.В.ДВ.06.01

Б1.В.ДВ.06.02

Б1.В.ДВ.07.01

Б1.В.ДВ.07.02

Б1.В.ДВ.08.01

Б1.В.ДВ.08.02

Б1.В.ДВ.09.01

Б1.В.ДВ.09.02

552 36 72 17

Б1.В.ДВ.05

Тренинг развития системного мышления

Письмо и мышление

Тренинг саморегуляции

2

Патриотическая литература России 2 2

422

2 42

14

14

1472

72 14

214 14

30 4272

72

72

72

2 72

72 14 14

72 14 142

2 362

30 42

2

30722 36

2 36 72 30

36 72 302

2

722 36

42

42

42

2

2

Русская литература и художественная  

культура

Этническая психология

Психология межкультурного общения

2

2

2

Арктическое кино

Семиотика культуры 2

36 72 30 42

4214 2

14 2 42

2 42

14

14

14 14 2 42

42

2 42

2

2

2 72 14 14 2

72 18 36 1 172

2 72 18 36 1

Геосоциальное пространство Севера 2 2 36 72 30 42

1 17

Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (модули) 2

42

2

2

72 118 36 17

Логика 2 2 36 72 55 17 72 18 36

2 72 55 17

Качество и уровень жизни населения 

циркумполярных регионов мира

Введение в циркумполярное регионоведение

2

2

2 36 72 30 42

2 36 72 30 42

2 42

14 14 2 42

142 72 214 42

4230

30 42

72

72

72 30 42

722

42

302 36

2 36

2 36

30

72

72

72 30

2 36

2 72 14

2

14 2 42

2 72 14 14 2 42

42

42

42

42

302 36 72

36 72 30

42

36 72 302

2 72 30

72 14 14 2 42

72 14 14 2 42

2

2

2 72 14 14 2 42

Экологическая безопасность территорий 

циркумполярного мира
4

Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) 2

Экология Якутии

Общая и промышленная экология Севера

4

4

2 42

42

14

14 14 2 42

2 72 14 14

2 72

2 72

2 72 14 14 2

2 36

2 36 72 30 42

2 36 72 30 42

Введение в межкультурную коммуникацию 2

Этноконфликтология 2

Геокультурное пространство Арктики 2

Якутский язык в профессиональной 

деятельности
2 36 72 30 422

4272 30

Культурные индустрии Севера

2
Культура и традиции народов Севера-Востока 

РФ

2

362Коммуникативный курс якутского языка 2

362Разговорный якутский язык 2

2 72 14 14

362

362 72 30 42 2 72 14 14 2 42

2 4214

343 108 74

Психология жизненного пути

6Б1.В.ДВ.08

Геронтопсихология

Элективные дисциплины (модули)

5

5 34108 74

34108 74Б1.В.ДВ.07 Элективные дисциплины (модули) 5 3

34743 36 108

3 36

17552 2 36 72

Элективные дисциплины (модули)

17

1 3

31

2 34

168 3

1 3

2 34

3 108 18 54

72

2 72 68

3 108 18

3 108 18 54

1 3

34

54 2 34

108 74 34

6872

272

3 108 18 54 2 34

72 68

23

1

1

74108

2362 72 69 3 72

2 36

2 72 69

1 2 36 68

21

35Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины (модули)

Тренинг самопознания и саморефлексии

Тренинг адаптации к Вузу 69 3

372 6936

2372 69

1

1

1

1

Тренинг командообазования 1

Психологические обучающие технологии в 

спорте

Педагогическая психотехника

3 36

5

5

3 36 108 74 34

1

3 108 18 54 2 34

3 108 18 54 2 34

3 108 18 54 2 34

3 108 18 54 2

3 108 18 54 2 34

34

2

2

2 6172 11

3 36 108 74 34

3 10836 74 34

2 36 72 61 11

112 36 72 61

Психология киберспорта 6

6

7

7

7

Психология игры

Б1.В.ДВ.09 Элективные дисциплины (модули)

Социально-психологический тренинг

Психологическая помощь спортсменов с 

ограниченными возможностями

108 18 36 1 26 27

3

3

74 7460 60

3 108

74 74 60 6060

18 54 2 34

43 27

252 54 90 4 77 2754 90 4 77

216 44

36 36 2

727

43 27

4 144 36 36 2

3 108

3418 54 2

3

26 627

3 108 18 36 1 26 27

18 36 1 6478 3 27

Психология профессионального здоровья 9

Аддиктология A

Психосоматика A

Технологии мониторинга психического 

здоровья населения
8 72 55 172 36

34

34363 108 74

363 108 74

4 36 144 74 43 27

3 5536 108 26 27Расстройства личности A

Деловой иностранный язык 4 2 36 72

Риторика 4 2 36 72 30 42 42

2 72 28 2 42

74 74 60 60

2 72 28 2 42

Язык делопроизводства 4 2 36 72 30 42

2282 72

2 42

28 2 42

2 72 28 2 42

2 72 28

2 72

38

328 328

4230

60

60 60 60 60
Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту
23456

703 36 1086

2 72 30 42

328 328

722

2 72

2 72 28 2 42

72 30 42

42

28 2 42

2 4228

72 28 2 422

Основы экологии и охраны природы Арктики

Коммуникативный курс английского языка

Профессионально ориентированный перевод 4

Коммуникативный курс русского языка (для 

иностранных студентов)
4

4

30 42

7236 30 42

2 36 72 30 42

2

2 36 72Коммуникативный курс японского языка

Коммуникативный курс китайского языка

4

4

Коммуникативный курс корейского языка 4

4

27263 36 108 55

Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули)

Б1.В.ДВ.01

Психология состояний

Элективные дисциплины (модули)
2345

6

4

1083

36 3 333 108 36

1083

4 1442743

36

Б1.В.04 Клиническая психология 3568 456

Введение в клиническую психологию

Патопсихология 5

4

4 36 144 74

4 36 144 74 43 27

4 144 36 36 2 43 27

272 43 3 108 36 36 3 33 7 252364 14424

27

3474

75 331083 36

500864 256 108

27144 74 43

36

6

5

569A
6778

AAA

6

Психология здоровья

Спортивная психология

Психология спортивной команды

Психология спортивной карьеры

Нейропсихологическая диагностика 

способностей к определенным видам спорта

5

7

7

A

Нейропсихология 6

3

4
Специальная психология и инклюзивное 

образование

Методы патопсихологической диагностики

Психиатрия

Б1.В.05
Специализация "Психология здоровья и 

спорта"

Методы нейропсихологической диагностики

8

3 10836

3474

55 26

55 26 27

1083 36

3 36 108

1152 68132

57

36 108 57 51

108363

10836

108363

72 55 17

3

3

2 36

51

26 42 2 38

74 74



Б1.В.ДВ.10.01

Б1.В.ДВ.10.02

Б1.В.ДВ.11.01

Б1.В.ДВ.11.02

Б1.В.ДВ.12.01

Б1.В.ДВ.12.02

Б1.В.ДВ.13.01

Б1.В.ДВ.13.01.01

Б1.В.ДВ.13.01.02

Б1.В.ДВ.13.01.03

Б1.В.ДВ.13.01.04

Б1.В.ДВ.13.01.05

Б1.В.ДВ.13.02

Б1.В.ДВ.13.02.01

Б1.В.ДВ.13.02.02

Б1.В.ДВ.13.02.03

Б1.В.ДВ.13.02.04

Б1.В.ДВ.13.02.05

Б1.В.ДВ.13.03

Б1.В.ДВ.13.03.01

Б1.В.ДВ.13.03.02

Б1.В.ДВ.13.03.03

Б1.В.ДВ.13.03.04

Б1.В.ДВ.13.03.05

494206 15 403 108426 2526436 1370 574 81 28 1068 198 492 16 308 54 32 1226

ФТД.03
Основы бизнеса и социального 

предпринимательства

 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов) 220

36

23474

36

330 28 1008 194 36 21332 371 54 32 1212 441 140 358 13 278 13554 24 924

ФТД.02 Дефектолог

8916131 518612208

3 2736 108 55 26

17913

1083 36

108

91 17

108 91 17

36 17108 913

3 36 108 91 17

3 17108 91

3 10836 91 17

3 36 108 91 17

3

Б1.В.ДВ.10 Элективные дисциплины (модули)

Психоаналитическое консультирование

Экзистенциональное консультирование

Транзактный анализ

Гештальт-подход

Б1.В.ДВ.12 Элективные дисциплины (модули)

Бихевиоральное консультирование

Б1.В.ДВ.13

Телесно-ориентированное консультирование

Элективные дисциплины (модули) 13 

(ДВ.13)

8

8

A AAAA

Б1.В.ДВ.11 Элективные дисциплины (модули)

8

8

8

8

8

8

8

15 540 352 161 27

3 36 108 91 17

161540 352 2715

3 108 108Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 108 108

3 108 108Б2.В.01(У) 3 36 108 108

Учебная практика. Научно-исследовательская 

работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)

32436 324

36 648 648

36 432 432

16 16 1 75 2 72 16 16 1 393 108

2 72 16 16 1 393 108 16 16 1 75

Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
B

ФТД.Факультативные дисциплины 9 324 132 192

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 216 108

36 108 1083

216Б3.02 6 36 216
Подготовка к защите и защита выпускной 

квалификационной работы

ФТД.01 Методист онлайн обучения 5678 9 36 324 132 192

27540 352 161

108 55 26 27

75 33108

74 34108

108 74 34

108 74 34

3 108 108

1083 108

352

26108 55

108 75 33

Психология виктимного поведения

Психопрофилактика девиантного поведения

AAAA

A

A

15

363

3 36 108 75 33

1083 36 74 34

3 36 108 74 34

3 36 108 74 34

108 74 34

108 74 34

3 36

1620 1620

108 108

15 27

27

3 10836 74 34

161540

3 108 108Блок 2.Практика 45

Обязательная часть 42 1512 1512

Б2.О.01(У)
Учебная практика. Учебно-ознакомительная 

практика
3 108 108

Коучинг

Диагностика и формирование 

организационной культуры

AAAA

A

A

A

A

A

A

Психология девиантного поведения

Трек 3 Деятельность психолога в 

юридически значимых ситуациях

A

A

A

A

A

A

A

AAAA

A

Стресс-менеджмент в организации

Правовые основы трудовой деятельности 

экстремальных профессий

Психология масс

Организационная психология

Психология жизненных кризисов

Трек 2. Организационная психология

HR-менеджмент

Психология принятия решений

Экстремальная психология

Трек 1. Клиническая психология 

экстремальных состояний

3 36

3 36

3 36

3 36

9

18

12

3 36

3 36

363

3 36

Клиническая психология сексуальных 

растройства

Психология экстремизма

A

A

Б2.О.02(П) Производственная педагогическая практика

Б2.О.03(П) Производственная практика под супервизией

Б2.О.04(П)

Производственная практика. Научно-

исследовательская квалификационная 

практика

6

4

7

9B

B



27

27

15

27

27

27

27

27

107

27

121

52

34

105

105

61

140

129

96

107

96

96

96

27

34

27

27

27

14 2 422 72 14

Курс 6 Закр

епле

нная Семестр B Семестр C

СРКСРПрЛабЛекИтогоз.е.Пр КСР СР
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Код

Конт 

роль

450 19 323 54

27204 3 108 18 36 3 51

Семестр A

Курс 4 Курс 5

Семестр 8Семестр 7 Семестр 9

ЛекИтого Лаб Пр КСР СР
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е.

513 22311 108 22 792 140 266 14 291 81 29 1044 198

54 7214 504 216 6 129 81 15 540 86 212 11

54 28 1008 153

Пр КСР СР
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб

15 540 90 144 11 241

з.е. Итого

23 828 126 276 18 354

126 5 94 27 3 108 18 36 3 51

390 513 108 18 18 2 70 5 180 36

3 108 18 18 2 70

3 108 18 54 2 34

2 72 18 36 1 17

54 3 69 54 6 216 18 90 2 52 54 9 324 726 216 36

27

27

3 108

3 108 18 18 2 43 27

3454 218

54 1 26 27

3 108 18 36 1 26 27

3 108 18 36 1 26 27

3 108

3 108 36 36 2 34

3 108

27

27

27

27

271 2618 36

3 108 318 36 51

3 108 18 36 1 26 27

3 108 18 36 1 26 27

1 44 273 108 18 18

27443 108 18 18 1

362 72 2 34

542729481 297 5 27 2527 54 54 3 87 54 26 936 180 414 16

68

5

4 144 72 4 68

36183 108

2 72 36 2 34

8 288 36 132 7

68

96

27

27

27

27

27

51

513

6

3 108 18 36

216 36 72 6 102

3

113 14 504

27

27

27

27

27

73

27

27

120

27

27

120

120

31



27

27

27

151

151

27

96

92

96

93

129

6

6

27

27

27

27

27

27

27

60 1 11

602 72

60

2 72

2 72

159

12

6

78

151

129

151

102

27

123

40

27

27

27

1

1 11

11

2 72

3 108 18 36 3 51

2 72 54 1 17

3 108 27 27 1 26 27

3 108 27 27 1 26 27

3 108 18 36 3

6 216 36 72 6 3636 2 43 27 11 396 72 18072102 2

27

27

2751

6 111 2714441754 1

27

27

27

27

27

27

27

86

27

27

102

91

12

12

102

16

16

16

16

3 108 18 54 2 34

3 108 36 36 2 34

3 108 18 36 1 26 27

54 1 17

4 144 36 36 2 43 27

27

27

27

27

27

21

61

34



32 1152 126 276 31 1116 140 266 14 615 10897218 678 54 28 1008 30 108081 29 1044 198 450 19 323 54223 108513 11153

27

324

432

216 108

216

108 108 27

324

216 27

54 2 34

3 108 36 36 3

3 108 18

543 108 18 2 34

3 108 18 54 2 34

10815 540 234 10 161 27

3 108 18 36 1 26 27

33

363 108 36 3 33

21 756 756

3 108 18 54 2 34

273 108 18 54 2 34

324 324

324 21 756 756

3 108 18 54

27

27

25

27

27

27

27

27

27

27

27

27

12 432

324 9 324

2 34

9

3

6

9

218 54 34

9 324

27

27

27

27

27

27

27

27

27

9 324

2

2 72 16 16 1 39

1

1

39

39

324

324

72 16 16 1 39

16110 27

15 540 108 234 10 161 27

15 540 108 234

108 363

3 108 18 54 2 34

3 108 18 36 1 26 27

3 108 18 54 2

15 540 108 234 10 161 27

3 108

34

3336 3

17

17

27

27

27

27

18

1772 1

72 1 17

3 108 18 72 1 17

1083 18 72 1 17

108 18

108

3 108

3 108

3 108 18

3 108

108 18

18 72 1

1 17

1 17

18 72

18

72

72

72 1 173

3

3

1

9 324

3 108 18 36 1 26 27

1672 162

2 72 16 16

9 324 324

9 324



Зачет/ 

зачет с оценкой
0,17 часа (10 минут)

Экзамен
устный - 0,25 часа (15 минут),

письменный - не более 4 часов

Консультация перед экзаменом 2 акад. часа 

Учебная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Производственная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Подготовка ВКР, подготовка к процедуре 

защиты ВКР
22 акад.часа

Защита ВКР 15 мин.

Сдача государственного экзамена 20 мин.

Консультация перед государственным 

экзаменом
2 акад. часа 

Единицы измерения: акад.час =45 мин., час=60 мин. или 1,33 акад. часа, 1 з.е.= 36 акад.ч.

Нормы времени расчета контактной работы по практикам, промежуточной аттестации, ГИА 

Промежуточная аттестация

Практики

Государственная итоговая 

аттестация



Не менее Факт

Итого (с факультативами) 296 339 60 28 32 60 24 36 65 31 34 64 34 30 60 31 29 30 30

Итого по ОП (без факультативов) 296 330 60 28 32 60 24 36 60 28 32 60 32 28 60 31 29 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 57% 43% 35.8% 250 276 60 28 32 57 24 33 57 28 29 51 23 28 51 22 29

Б1.О Обязательная часть 156 42 22 20 42 20 22 25 12 13 29 15 14 18 15 3

Б1.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
120 18 6 12 15 4 11 32 16 16 22 8 14 33 7 26

Б2 Практика 93% 7% 0% 40 45 3 3 3 3 9 9 9 9 21 21

Б2.О Обязательная часть 42 3 3 9 9 9 9 21 21

Б2.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
3 3 3

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 9 5 3 2 4 2 2

2

1

2 21

6

12

2

6

1

4

6

3 2

5 8

1

1

1 1

32.68%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин 

(модулей) (%)

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных

59.73%

60%

- 55.1 57.5

2

32.6- 33.7

40.5

4 2 2  ЭКЗАМЕН (Эк)

  РЕФЕРАТ (Реф) 1 1

18

1

7 11

1

Обязательные формы контроля

ОП, факультативы (в период экз. 

сессий)

ОП, факультативы (в период ТО) 58.4

46.1

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 34.2

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

элективные дисциплины по физ.к.

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  ЗАЧЕТ (За)

  КУРСОВОЙ ПРОЕКТ (КП)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К)

1

1

5

3

1

9

3

1

1

2

13

1

4

6

1

1

6

14

1

2

8

8

12

--4.2 -

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего

Курс 1 Курс 2

Сем. 5 Сем. 6

Курс 3

- 30.454

Сем. 3 Сем. 4 ВсегоБаз.%

Итого

Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.

-

61.3- 63.6

- 5454

3.4- 4.1

35- 26.1 - 36.6 36.3

- 45.6 70.4

3.5- 3

- 54

Сем. A Сем. CВсего Сем. B

Курс 6

-

-

-

Курс 4

Сем. 8 Всего Сем. 9

Курс 5

Всего Сем. 7

-

-

36 34.8

54- 54

-

- 54 27

37.1 35.5

- 62.8 52.672.6 49.9

5


