


Мес

Числа

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
0

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

5
 -

 1
1

1
2
 -

 1
8

1
9
 -

 2
5

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
3
 -

 2
9

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

4
 -

 1
0

1
1
 -

 1
7

1
8
 -

 2
4

2
5
 -

 3
1

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
1

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

* Э К * Э
* * Э К К

* К К
* * К К
* Э К * * Э К
* Э К * * * Э К

* * Э
* * Э

* Э Э
* * Э К
* Э * * Э К
* Э * * * Э К

* *
* *

*
* *
* Э * *
* Э * * *

* Э К * Э П П П К Д Д
* * К Э П П П К Д Д

* К Э П П П К Д Д
* * К П П П П К Д Д
* Э К П * П П Д * Д
* Э К * П * * П Д Д К

37 1/61 8 5/6 9 5/6

20821 1/6 30 5/6 52

1  (6 дн)
1 2/6  

(8 дн)

2 2/6  

(14 дн)

9 2/6  

(56 дн)

21 2/6 30 4/6

К Каникулы

*
Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)

Продолжительность обучения  (не включая 

нерабочие праздничные дни и каникулы)

 Итого

 Групп

более 39 нед.

30 52 22

1

более 39 нед.

8 3/6 9 3/6 1

1  (6 дн)
2 2/6

(14 дн)

1 2/6  

(8 дн)

87

1  (6 дн)
2 2/6  

(14 дн)

52 22

более 39 нед.

5230

9 5/6

2 2/6  

(14 дн)

более 39 нед.

1

1 2/6  

(8 дн)

1

1 2/6  

(8 дн)

8 5/6

1
 (6 дн)

ККК К К К К

КК

Э Э П П

КД Д К К К К КП П

Сем. 7
Итого

Курс 4

Сем. 8 Всего

129 3/617 2/6 8 3/6 25 5/6

К К К К

АвгустМай Июнь Июль

2
7
 -

2

2
9
 -

 5

ККЭ К К К К К К

К К К КЭ

У

2
7
 -

 3

Календарный учебный график 
Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель

2
9
 -

 4

2
6
 -

 1

2
3
 -

 1

3
0
 -

 5

2
7
 -

 2

2
9
 -

 5

Сентябрь

УI

II

Э

У УЭ Э К

П П П

Э Э К

Э

III

IV

17 2/6 34 4/6

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего

17 2/6 18 35 2/616 2/617 2/6 33 4/617 2/6Теоретическое обучение и практики

44 4

108 82

Э

У

Экзаменационные сессии

Учебная практика

Подготовка к процедуре защиты и 

защита выпускной квалификационной 

работы

Производственная практика

1 3/6 3 1/6

2 2

1 4/6

П

Д

4

14 3/6 21 3/64 2/6

2

22 1/62 2/6 4 3/6 2 2/6

2 2



Б1.В.05.01

Б1.В.05.02

Б1.В.05.03

Б1.В.05.04

Б1.В.05.05

Б1.В.05.06

Б1.В.05.07

Б1.В.05.08

Б1.В.05.09

Б1.В.05.10

Б1.В.05.11

Б1.В.05.12

Б1.В.05.13

Б1.В.05.14

Б1.В.05.15

Б1.В.05.16

Б1.В.05.17

Б1.В.05.18

Б1.В.05.19

Б1.В.05.20

Б1.В.05.21

Б1.В.05.22

Б1.В.05.23

Б1.В.05.24

Б1.В.ДВ.01.01

34 2 543 108 18Пенитенциарная психология и педагогика 6 36 108 543

3 108 18 34 2 54

3

4 144 18 36 3 60 27

3 108 18 34 1 28 27

181083

18 1 37

4

2 72 16

Возрастная психология и психология развития 3 36 144 57
1

8
4 60

Коммуникативная компетентность социального 

работника
2

5454
1

8
36 1083Этническая психология 6

48 27

54

54

Психология экстремальных ситуаций

Психология социальной работы

Социальная педагогика

5

4

7 108

69

1

8

1

8

3

4

54
1

8

54363

54

36 144

36 108

4

3

27

27283 108 18 34 1

54

34

8 288 52 86

234 2 72

2 72 16 18 1

54

1092 270

3735
1

6
36 722

2 36

Дисциплины профиля
3455

5666

2224

5566
6 74 2664 1302

Б1.В.04

Правовые основы социальной работы 3

Тайм-менеджмент 1

Б1.В.05

1083 36

3836 72

Психология семьи

Психология и педагогика инклюзивного 

образования

Психология девиантного поведения

Психология стресса

5

7

6

6

Психология конфликта 6

2 36Конфликтология 5

54

1

8
3

4
1

6

2728

47 27

37

45 27

1

8
363

3

363

36

53108

144 70

72 35

144 72

108 54

28 27

363

4 36

2 36

4 36
1

8

Специальная психология

Психодиагностика и практикум 4

7 108 54
1

8
54

108 53
1

8

Семестр 5 Семестр 6

Курс 3

Семестр 4

Курс 2

Семестр 3Семестр 2

Курс 1

Семестр 1

СРКСР
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль

26 1010 160 364 13 36516 402 108 30 2061140 108

СР
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр

354 15 457 108

Конт 

роль
СР

426 81

239 81

Пр КСР

348 17 445 108 27 1046 190 18 312

Лек Лаб

186

136 204 10 289 81 18 648 140

КСРЛек Лаб Пр

154 36 350 18

154 36 236 14 307

Итогоз.е.

29 1104

20 720

3 108 18

47

4 144 34

24 144 34 34

4 144

34

36

36

2 72 72

36 108 56 52 3 108 18 36 2

36 72 302

36 144 55 62 27

42 2 72 14 14 2

Б1.О.06 Русский язык и культура речи 1 3

Б1.О.07 Основы права 2 2

Б1.О.09 Социальная психология 5 4

Б1.О.08 Экономика 1

702

4321368

60 27

Итогоз.е.

27 1032

23 828

72 51 21

- Итого акад.часов

Часов 

в з.е.

По 

плану

Конт. 

раб.

40347888

3600 1800

36 57

Конт 

роль
СР

3152

360261 81 10

27

2

2

144

27

156 10

18 3 60

3 108 18

34

2 54

52

47

170 34 1 28 271083 18104 5 2754

18 36

3

81 20

55

3

КСРПр

392 17

292 10

108

720 98

34

СР
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб

30 1080 164393 81

52

27

2 72

42

1 62

- - Форма контроля з.е.

Индекс Наименование
Экза 

мен
Зачет

Зачет 

с оц.
КР Факт

210Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 100

36 108 53 55 3 108 34 16 3

2

2 72 68 19

3 36 108 52 56

36 72 72

Б1.О.01 Философия 4 4

2736 324 209 88

Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) 1 3

Б1.О.03 Иностранный язык 3 12

Б1.О.04

Б1.О.05 Физическая культура и спорт 2

Безопасность жизнедеятельности 3

4 144 36

47 27

16 2 56

68

3 108 34

2 38 4 144 68 2

16 1 21

36 108 57 51

Б1.О.13
Информационно-коммуникативные технологии 

в профессиональной деятельности
4 3 36 108 56

36 108 54 54

36Б1.О.12 Введение в специальность 1 3

Б1.О.10 Введение в сквозные цифровые технологии 1 3

3Основы проектной деятельности  4

108 53 28

27

108 18 34 2 543 36 108 54 54 3

3 108 18 36 3 51

27

52

2727 3 108 18 34 1 28

47

47 27

54

30 27 3 108 16 34 1 30 27

3 108 16 34 2 56

144 16 34 3 64 27

56

46

48 27

27

134 28 27

64 27 4

54

28 27 3

37

18108

36 72 352

Б1.О.16

Б1.О.17

Б1.О.18 История социальной работы 2

Б1.О.19

4 36 144 70

36 144 704

36 108 543

36

36

36

3 36 108 54

Б1.О.21
Основы социальной медицины и доврачебная 

помощь
2

Б1.О.20 Методы исследования в социальной работе 3

Теория социальной работы 3

Технология социальной работы

3 36 108 51

Прогнозирование, проектирование и 

моделирование в социальной работе
8

4

Экономические основы социальной работы 3

108 533

Современные теории социального 

благополучия
5

523 36 108

108 353

144 694

Б1.О.11

Б1.О.14

Б1.О.15

Б1.О.22 Занятость населения и ее регулирование 5

4

Б1.О.23 Социология 1

3849 50 144 7 156 27

34 1 48 274 36 144 69 48 27 4 144 34

3416 1 30

36 108 533

36 108 513

28 27

30 27 3 108

41784 270

48 27 3434

27

9 398 50 18

1 48

204 86114 4 10 360 66 100 722344288 187

4 144

283

36 144 69

Б1.О.29

Б1.О.26

Б1.О.27

Б1.О.28

Б1.О.30

Б1.В.01

Б1.В.02

Б1.В.03

4 36 144 53

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

4 4

110

10836 53

3

Культурология

Социальная квалиметрия, оценка качества и 

стандартизация услуг

Математическая статистика

3

Политология 4

Б1.О.24

Б1.О.25 Педагогика 2

Социология социальной работы

Психология 1

Социальная политика 6

Основы социальной статистики 2

7

14 14 2

27

4242

42

2 72

3 108 18

2 72 14

2 54

14 2 42

36 72 302

2 36 72 30

34

60 60 74

74

3 108 18

74 60 60 74

74 60 60

54

60 60 74

34 1

27

234

3

36

4 144 18 18 34 2 45

37

72 16 18 2

54
1

8
3 108 18 34 2 54

34 13 108 182728

108 54363

72 3636
1

6
2

28 27

352

1

8

1

8

53108

108 56

366 3

363

Организация системы социальной защиты 

населения

Управление в социальной работе

Социальная работа с группой как метод 

психосоциальной помощи
7

5

6

37

541083 36

72

183 108 234 54

2 72 16

48 27

54
1

8

35
1

6

69
3

4
48 27

18 12 36

4 36 144

5Этические основы социальной работы

Гендерология и феминология 2

2Социальная геронтология

4 144 34 34 1

4
Консультирование и супервизия в социальной 

работе
4 36 144 70

3

4
7

6060

60 60

328 328

328 328

2

2747

72 30

Б1.В.ДВ.01
Элективные дисциплины (модули) 1 

(ДВ.1)

1345

6

53
1

8
28 27

Социальное партнерство и фандрайзинг 3 36 108 54
1

8
7

Психология маркетинга и рекламы социальных 

услуг
363 108

13456

7Б1.В.ДВ.02

Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту

Элективные дисциплины (модули) 2 

(ДВ.2)

6

54

543 108 18 34 2

3 108 18 34 2 54

18 1 37

34 34 14 144

2 72 16

48 27

283

27

142 330 12

3 108 18 34 2 54

20197 81 720 124 222 1036 18 68 4 99 27 15 540 118 138 6 817 252

1 48 2734144 344

36 3185 145 4 144

37

60 27

27

3

74

28

74

273 108 18 34 1 28

81 23 902 337 81156 6 141 27 20 780 152 250 10 287

42



Б1.В.ДВ.02.01

Б1.В.ДВ.02.02

Б1.В.ДВ.02.03

Б1.В.ДВ.03.01

Б1.В.ДВ.03.02

Б1.В.ДВ.03.03

Б1.В.ДВ.03.04

Б1.В.ДВ.03.05

Б1.В.ДВ.03.06

Б1.В.ДВ.04.01

Б1.В.ДВ.04.02

Б1.В.ДВ.05.01

Б1.В.ДВ.05.02

Б1.В.ДВ.06.01

Б1.В.ДВ.06.02

Б1.В.ДВ.06.03

Б1.В.ДВ.07.01

Б1.В.ДВ.07.02

Б1.В.ДВ.07.03

Б1.В.ДВ.07.04

Б1.В.ДВ.08.01

Б1.В.ДВ.08.02

Б1.В.ДВ.08.03

Б1.В.ДВ.09.01

Б1.В.ДВ.09.02

Б1.В.ДВ.09.03

Б1.В.ДВ.10.01

Б1.В.ДВ.10.02

Б1.В.ДВ.10.03

Б1.В.ДВ.11.01

Б1.В.ДВ.11.02

Б1.В.ДВ.11.03

Б1.В.ДВ.12.01

Б1.В.ДВ.12.02

236
1

6
3672

2 36 72 36
1

6
36

Социальная и психологическая реабилитация 

лиц, освободившихся из мест заключения 
7

Организация предпринимательской 

деятельности
7

3

3

1

8
54

54
1

8

3672

10836

36 108

2 36

54

54

Социальная и психологическая помощь 

неблагополучным семьям
8

Социальная и психологическая помощь детям 

сиротам и детям оставшимся без попечения 

родителей

8

Элективные дисциплины (модули) 7 

(ДВ.7)
7

2

2

Социальная и психологическая помощь 

безработным и лицам без определенного 

места жительства

36

3
Элективные дисциплины (модули) 8 

(ДВ.8)

Социальная и психологическая помощь 

беженцам и мигрантам
36 72 36

1

6
3627

3672
1

6
3627

108 548

2 36

548

54

3 108 18 34 2 54

3 108 18 34 2 54

3 108 18 34 2 54

3

3

3

2

Б1.В.ДВ.08

Социальная и психологическая помощь 

пожилым и людям престарелого возраста
108363 54

1

8

Социальная и психологическая помощь лицам 

с ограниченными возможностями здоровья
3 36 108 54

1

8
548

8
Социальная и психологическая помощь 

аддиктам

Б1.В.ДВ.09 7
Элективные дисциплины (модули) 9 

(ДВ.9)
108

108

10836

54

54

54

363

3

3 36 108

3 36 108 54
1

8

3 36 108 54
1

8

Социальная реабилитация и реадаптация 7

3 108 54

7

54

Региональные модели социального 

обслуживания
5 54

1

8

Б1.В.ДВ.10

Социальная профилактика

Маркетинг и реклама в бизнесе 7

Элективные дисциплины (модули) 10 

(ДВ.10)
5

3 54

54

5423 108 18 3454
1

8

54Б1.В.ДВ.11

Семейное право 5

Финансы и  налоги предприятия 5

Элективные дисциплины (модули) 11 

(ДВ.11)
6 108

36 108

3

3

3

54

54 3 108 18 34 2 54

3 108 18

16 18 2 36

54
1

8

54 54
1

8

54 54

36 108 54
1

8

144864 4 144 1443 108 108 4 144

36

1

8

36

54

54

54

36

54
1

8
3 36

3 36 108 54
1

8

3 108 5436

5 2

722 36

Делопроизводство и документоведение в 

сфере социальной защиты граждан
6

6

6

Информационные технологии в работе с 

клиентами социальных служб

Управление социальными проектами в НКО

108

2

24 864

3 108 108 4 144 144Обязательная часть 86424 864 4 144 144

72

3672

36
1

6
1

6
3636

Б1.В.ДВ.12

Основы спортивной реабилитации инвалидов 

Элективные дисциплины (модули) 12 

(ДВ.12)

5

Русский жестовый язык 5

Блок 2.Практика 

2

2Язык делопроизводства 302 36 72 427

42 2362 72 307

Деловой иностранный язык

Риторика

27 36 72 30

50913 108312 16 546 108 30 1140 206 354 15 457 108 30 1154 160 364

36 18 181

1 36 36

3 108 108108 1083

108

324

216

216216

216216

6 36

216

36

6

1

6 36 216

36

3 108

324

216

36

9 36

6 36

36

8968

36

36

4034

18 18

29 1104 186

36 1 36

392164 17 81534702 274232 348 17 445 108 31 1190 190 181032 154 36 350 18 393 81 33 1188

ФТД.В.01

ФТД.Факультативные дисциплины 

Факультативные дисциплины

Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

1

240

ФТД.В.02 Первая медицинская помощь 3

 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов)

24Б2.О.01(У) Учебная (ознакомительная) практика

Б2.О.02(Н)
Учебная практика (Научно-исследовательская 

работа)

Производственная (технологическая) практика

Производственная (преддипломная) практика

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Б2.О.03(П)

Б2.О.04(П)

468

68

8

1 36 36

1083 108

34 2 54

3 108 18 34 2 54

3 108 18 34 2 54

36

2 72

218162 72

2 72 16 18 2 36

1

4
4230 2

42

142 72 14 2 4242Б1.В.ДВ.03
Элективные дисциплины (модули) 3 

(ДВ.3)
2 2 72 30

Введение в межкультурную коммуникацию 2 2 36 72 72 14 14 2 42

42

52

52

2 2

362

2

362

2 36

2

72

2 72

18 2 52

18 2 52

72 20

20

1

4

52

42

20

30

2

2

4230

72

72

72

72

72

72 30

36

42

42Разговорный якутский язык

8

1

8

Тренинг командообразования

Б1.В.ДВ.05
Элективные дисциплины (модули) 5 

(ДВ.5)

Тренинг предупреждения профессионального 

выгорания у специалистов работающих с 
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Коммуникативный курс якутского языка

Якутский язык в профессиональной 

деятельности

Этноконфликтология 2 2 36
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Б1.В.ДВ.06
Элективные дисциплины (модули) 6 

(ДВ.6)
8

Социальная и психологическая помощь при 

жестоком обращении с ребенком
8 3 54

Б1.В.ДВ.07
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Зачет/ 

зачет с оценкой
0,17 часа (10 минут)

Экзамен
устный - 0,25 часа (15 минут),

письменный - не более 4 часов

Консультация перед экзаменом 2 акад. часа 

Учебная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Производственная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Подготовка ВКР, подготовка к процедуре 

защиты ВКР
22 акад.часа

Защита ВКР 15 мин.

Единицы измерения: акад.час =45 мин., час=60 мин. или 1,33 акад. часа, 1 з.е.= 36 акад.ч.

Нормы времени расчета контактной работы по практикам, промежуточной аттестации, ГИА 

Промежуточная аттестация

Практики

Государственная итоговая 

аттестация



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 186 241 60 27 33 61 30 31 60 30 30 60 30 30

Итого по ОП (без факультативов) 186 240 60 27 33 60 29 31 60 30 30 60 30 30

Б1 Дисциплины (модули) 48% 52% 24.5% 160 210 57 27 30 56 29 27 56 30 26 41 30 11

Б1.О Обязательная часть 100 43 23 20 38 20 18 13 10 3 6 3 3

Б1.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
110 14 4 10 18 9 9 43 20 23 35 27 8

Б2 Практика 100% 0% 0% 20 24 3 3 4 4 4 4 13 13

Б2.О Обязательная часть 24 3 3 4 4 4 4 13 13

Б2.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6 6

ФТД Факультативные дисциплины 1 1 1

ФТД.В 1 1 1

-

52.2- -

- 54 54

- 54.9

- 48.6 54

59.6

46.3 54

59.6 59.7

- 46.3 49.9

47.7- 57.757.7

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

ОП, факультативы (в период ТО) 56.7

50.2

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.
Всего Сем. 6Сем. 5

Курс 3Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 4Сем. 3

Курс 2

Всего

Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

376 13 7 6 1057 8 11

322 3

4 3 1

2

1 1 1

1 2

1

3 3 8 4 4 8 44

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЭКЗАМЕН (Эк) 6

  ЗАЧЕТ (За) 15

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2 1
Обязательные формы контроля

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) 

(%)
51.14%

 лекционных 36.39%

51.7%

элективные дисциплины по физ.к.

28.7

2.6

ОП без элект. дисциплин по физ.к.
Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

-

25.8

- 3.5 4.2 -

- 30.7 20.4- 28.4 28.3 - 29.8

- - 3.54.63.5

- 28.8 33.1

- --


