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Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

Э * * Э
* Э Э * Э

Э Э * Э
Э * * Э
Э * К * *
Э * К * * * Э

Э * * Э
* Э * Э

Э * Э
* * Э
* К * *
* К * * * Э Э

Э * * Э
* Э * Э

Э * Э
Э * * Э
Э * К * *
Э * К * * * Э

Э * * Пд Пд Пд К Г Д
* Э * Пд Пд Пд Г Д Д

Э * Пд Пд Пд Г Д К
* * Э Пд Пд К Г Д К

Э * Э * Пд К Г * К
Э * * Э * * К Г Д К

Календарный учебный график 

Сентябрь

2
9
 -

 5

Октябрь

2
7
 -

 2

Ноябрь Декабрь

2
9
 -

 4

Январь

2
6
 -

 1

Июнь

2
9
 -

 5

Июль

2
7
 -

2

АвгустФевраль

2
3
 -

 1

Март

3
0
 -

 5

Апрель Май

2
7
 -

 3

I У К К К К КЭ К К К

II

У

Э П К К К К КЭ П П К К

III

П

Н Н П К К К К КЭ П П П К

IV

К

Д К К К К КПд Пд Г Д К КД

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Итого

сем. 1сем. 2 Всего сем. 3сем. 4 Всего сем. 5сем. 6 Всего сем. 7сем. 8 Всего

Теоретическое обучение 16 20 1/6 36 1/6 15 5/6 19 34 5/6 14 2/6 19 1/6 33 3/6 16 3/6 13 3/6 30
134 

3/6

Э Экзаменационные сессии 1 2/6 1 5/6 3 1/6 1 3/6 2 3 3/6 1 1 5/6 2 5/6  5/6  3/6 1 2/6 10 5/6

У Учебная практика 2 2 2

Н Научно-исслед. работа 2 2 2

П Производственная практика 4 4 4 4 8

Пд Преддипломная практика 4 4 4

Д
Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы
4 4 4

Г
Подготовка к сдаче и сдача гос. 

экзамена
2 2 2

К Каникулы  2/6 8 8 2/6  2/6 7 7 2/6  2/6 7 7 2/6 8 2/6 8 2/6 31 2/6

*
Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)

1 

2/6

(8 дн)

1

(6 дн)

2 

2/6

(14 дн)

1 

2/6

(8 дн)

1

(6 дн)

2 

2/6

(14 дн)

1 

2/6

(8 дн)

1

(6 дн)

2 

2/6

(14 дн)

1 

2/6

(8 дн)

1

(6 дн)

2 

2/6

(14 дн)

9 

2/6

(56 дн)

Продолжительность обучения 

(не включая нерабочие праздничные дни и 

каникулы)

более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед

19 33 52 19 33 Итого 19 33 52 52 18 4/6 33 2/6 52 208

 Групп 1



Индекс Наименование
Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР

Рефе 

рат
Факт

Часов в 

з.е.
По плану

Контакт 

часы
Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
Код

Б1.О.01 Философия 4 4 36 144 57 36 18 3 60 27 4 36 18 3 60 27 121

Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) 1 3 36 108 45 28 14 3 63 3 28 14 3 63 52

Б1.О.03 Иностранный язык 3 12 9 36 324 208 204 4 89 27 3 60 2 46 3 84 1 23 3 60 1 20 27 34

Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 2 3 36 108 45 28 14 3 63 3 28 14 3 63 105

Б1.О.05 Физическая культура и спорт 2 2 36 72 72 72 2 72 21

Б1.О.06 Русский язык и культура речи 1 3 36 108 45 14 28 3 63 3 14 28 3 63 91

Б1.О.07 Основы права 2 2 36 72 43 28 14 1 29 2 28 14 1 29 24

Б1.О.08 Экономика 2 2 36 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 129

Б1.О.09 Социальная психология 3 2 36 72 45 14 30 1 27 2 14 30 1 27 96

Б1.О.10 Введение в сквозные цифровые технологии 2 3 36 108 57 18 36 3 51 3 18 36 3 51 52

Б1.О.11 Основы проектной деятельности 6 3 36 108 38 18 18 2 70 3 18 18 2 70 52

Б1.О.12 Введение в специальность 1 3 36 108 58 28 28 2 50 3 28 28 2 50 52

Б1.О.13 Теория политики 1 6 36 216 78 28 45 5 111 27 6 28 45 5 111 27 52

Б1.О.14 Современная российская политика 1 6 36 216 70 32 32 6 119 27 6 32 32 6 119 27 52

Б1.О.15 Политическая риторика 4 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.О.16 История политических учений 2 1 1 6 36 216 113 36 74 3 76 27 2 14 30 1 27 4 22 44 2 49 27 52

Б1.О.17 Политическая история России и зарубежных стран 24 13 13 13 36 468 214 68 138 8 200 54 2 14 30 1 27 4 22 44 2 49 27 3 14 32 1 61 4 18 32 4 63 27 52

Б1.О.18 Политическая конфликтология 3 4 36 144 54 18 32 4 63 27 4 18 32 4 63 27 52

Б1.О.19 Мировая политика 5 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.О.20 Сравнительная политология 6 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.О.21 Политический анализ и прогнозирование 6 4 36 144 56 18 32 6 61 27 4 18 32 6 61 27 52

Б1.О.22 Анализ политических текстов 6 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.О.23 Социальная и политическая статистика 7 3 36 108 29 14 14 1 79 3 14 14 1 79 52

Б1.О.24 Теории политической модернизации 5 4 36 144 40 18 18 4 77 27 4 18 18 4 77 27 52

Б1.О.25 Теории международных отношений 4 4 36 144 40 18 18 4 77 27 4 18 18 4 77 27 52

Б1.О.26 Иностранный язык (второй) 5 34 12 36 432 225 216 9 180 27 3 72 2 34 3 72 2 34 6 72 5 112 27 34

113 4068 1818 548 36 1145 89 1926 324 28 158 267 23 506 54 23 132 36 286 14 306 54 15 46 226 9 205 54 18 90 158 16 303 81 13 36 108 12 258 54 13 72 86 14 269 27 3 14 14 1 79

Б1.В.01 Социология 4 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 98

Б1.В.02 Основы ЗОЖ 2 2 36 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 68

Б1.В.03 Тайм-менеджмент 1 2 36 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 52

Б1.В.04 Теория политических элит и лидерство 3 3 3 36 108 36 14 18 4 72 3 14 18 4 72 52

Б1.В.05 Политическая психология 2 2 36 72 38 18 18 2 34 2 18 18 2 34 52

Б1.В.06 Политическая коммуникативистика 6 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.07 Геополитика 4 4 36 144 53 18 32 3 64 27 4 18 32 3 64 27 52

Б1.В.08 Политические партии и партийные системы 4 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.09 Избирательные системы и избирательный процесс 4 3 36 108 35 14 18 3 73 3 14 18 3 73 52

Б1.В.10 Этнополитология 3 3 5 36 180 56 18 32 6 97 27 5 18 32 6 97 27 52

Б1.В.11 Молодежная политика 5 5 3 36 108 30 14 14 2 78 3 14 14 2 78 52

Б1.В.12
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности
6 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.13 Научно-исследовательская деятельность 6 6 5 36 180 55 18 32 5 98 27 5 18 32 5 98 27 52

Б1.В.14 Политический менеджмент 6 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.15 Лидерство в профессиональной и общественной жизни 5 3 36 108 30 14 14 2 78 3 14 14 2 78 52

Б1.В.16 Прикладная политология и политические технологии 7 4 36 144 50 14 32 4 67 27 4 14 32 4 67 27 52

Б1.В.17 Методология и методы политических исследований 8 4 36 144 53 18 32 3 64 27 4 18 32 3 64 27 52

Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули) 1 (ДВ.1) 13456 328 328 328 60 60 74 60 74

Б1.В.ДВ.01.0

1

Элективные дисциплины по физической культуре и 

спорту
13456 328 328 328 60 60 74 60 74 21

Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули) 2 (ДВ.2) 7 2 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

Б1.В.ДВ.02.0

1
Регионалистика 7 2 36 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 129

Б1.В.ДВ.02.0

2
Введение в циркумполярное регионоведение 7 2 36 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 142

Б1.В.ДВ.02.0

3
Экономическая география Дальнего Востока 7 2 36 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 142

Б1.В.ДВ.02.0

4

Качество и уровень жизни населения в циркумполярных 

регионах мира
7 2 36 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 142

Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) 3 (ДВ.3) 5 2 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

Б1.В.ДВ.03.0

1
Основы экологии и охраны природы Арктики 5 2 36 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 16

Б1.В.ДВ.03.0

2

Экологическая безопасность территорий 

циркумполярного мира
5 2 36 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 16

Б1.В.ДВ.03.0

3
Экология Якутии 5 2 36 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 16

Б1.В.ДВ.03.0

4
Общая и промышленная экология Севера 5 2 36 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 16

- Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Закрепл

енная 

кафедрСем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

- - Форма контроля з.е.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (модули) 4 (ДВ.4) 8 3 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69

Б1.В.ДВ.04.0

1

Государственная политика развития коренных народов 

Севера
8 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.04.0

2
Политическая антропология 8 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины (модули) 5 (ДВ.5) 7 3 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69

Б1.В.ДВ.05.0

1
Социальная политика 7 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.05.0

2
Основы социального государства 7 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины (модули) 6 (ДВ.6) 7 3 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69

Б1.В.ДВ.06.0

1

Информационно-документационное обеспечение 

управленческих процессов
7 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.06.0

2

Информационно-аналитическое сопровождение 

политических событий
7 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.07 Элективные дисциплины (модули) 7 (ДВ.7) 8 3 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69

Б1.В.ДВ.07.0

1
Государственная служба 8 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.07.0

2
Технология принятия управленческих решений 8 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.08 Элективные дисциплины (модули) 8 (ДВ.8) 8 8 4 144 39 18 18 3 105 4 18 18 3 105

Б1.В.ДВ.08.0

1

Политические отношения и процессы в Республике Саха 

(Якутия)
8 8 4 36 144 39 18 18 3 105 4 18 18 3 105 52

Б1.В.ДВ.08.0

2

Система государственного управления в Республике Саха 

(Якутия)
8 8 4 36 144 39 18 18 3 105 4 18 18 3 105 52

Б1.В.ДВ.09 Элективные дисциплины (модули) 9 (ДВ.9) 7 7 4 144 39 18 18 3 105 4 18 18 3 105

Б1.В.ДВ.09.0

1

Региональные политические процессы в Российской 

Федерации
7 7 4 36 144 39 18 18 3 105 4 18 18 3 105 52

Б1.В.ДВ.09.0

2

Система федеративных отношений в Российской 

Федерации
7 7 4 36 144 39 18 18 3 105 4 18 18 3 105 52

Б1.В.ДВ.10 Элективные дисциплины (модули) 10 (ДВ.10) 7 3 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69

Б1.В.ДВ.10.0

1
Политическая культура 7 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.10.0

2
Политические идеологии 7 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.11 Элективные дисциплины (модули) 11 (ДВ.11) 8 3 108 40 18 18 4 68 3 18 18 4 68

Б1.В.ДВ.11.0

1
Политические сети 8 3 36 108 40 18 18 4 68 3 18 18 4 68 52

Б1.В.ДВ.11.0

2
Политическая мифология и культы 8 3 36 108 40 18 18 4 68 3 18 18 4 68 52

Б1.В.ДВ.12 Элективные дисциплины (модули) 12 (ДВ.12) 7 3 108 31 14 14 3 77 3 14 14 3 77

Б1.В.ДВ.12.0

1
Глобальные проблемы современности 7 3 36 108 31 14 14 3 77 3 14 14 3 77 52

Б1.В.ДВ.12.0

2
Теория национальной безопасности 7 3 36 108 31 14 14 3 77 3 14 14 3 77 52

Б1.В.ДВ.13 Элективные дисциплины (модули) 13 (ДВ.13) 8 3 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69

Б1.В.ДВ.13.0

1
Сравнительное местное самоуправление 8 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.13.0

2

Правовые основы государственного и муниципального 

управления
8 3 36 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 52

Б1.В.ДВ.14 Элективные дисциплины (модули) 14 (ДВ.14) 5 3 108 31 14 14 3 77 3 14 14 3 77

Б1.В.ДВ.14.0

1
История Якутии и Северо-Востока России 5 3 36 108 31 14 14 3 77 3 14 14 3 77 37

Б1.В.ДВ.14.0

2
Народы и культура циркумполярного мира 5 3 36 108 31 14 14 3 77 3 14 14 3 77 37

94 3712 1493 496 906 91 2084 135 2 14 74 2 42 4 32 32 4 76 8 32 110 10 169 27 13 68 160 12 275 27 11 56 116 9 275 14 72 160 14 305 27 22 114 132 21 498 27 20 108 122 19 444 27

207 7780 3311 1044 36 2051 180 4010 459 30 172 341 25 548 54 27 164 36 318 18 382 54 23 78 336 19 374 81 31 158 318 28 578 108 24 92 224 21 533 54 27 144 246 28 574 54 25 128 146 22 577 27 20 108 122 19 444 27

Б2.О.01(Н)

Учебная практика. Научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)

5 3 36 108 108 3 108 52

Б2.О.02(П)
Производственная профессиональная практика 

(организационно-управленческая)
4 6 36 216 216 6 216 52

Б2.О.03(П)
Производственная профессиональная практика 

(экспертно-аналитическая)
6 6 36 216 216 6 216 52

Б2.О.04(Пд) Производственная преддипломная практика 8 6 36 216 216 6 216 52

21 756 756 6 216 3 108 6 216 6 216

Б2.В.01(У) Учебная ознакомительная практика 2 3 36 108 108 3 108 52

3 108 108 3 108

24 864 864 3 108 6 216 3 108 6 216 6 216

Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

по направлению подготовки
8 3 36 108 108 3 108 52

Б3.02
Выполнение и защита выпускной квалификационной 

работы
6 36 216 216 6 216 52

9 324 216 108 9 216 108

9 324 216 108 9 216 108

ФТД.01 Факультативные дисциплины 36

 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов) 240 8968 3311 1044 36 2051 180 5090 567 30 172 341 25 548 54 30 164 36 318 18 490 54 23 78 336 19 374 81 37 158 318 28 794 108 27 92 224 21 641 54 33 144 246 28 790 54 25 128 146 22 577 27 35 108 122 19 876 135

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

ФТД.Факультативные дисциплины 

 



Зачет/ 

зачет с оценкой
0,17 часа (10 минут)

Экзамен
устный - 0,25 часа (15 минут),

письменный - не более 4 часов

Консультация перед экзаменом 2 акад. часа 

Учебная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Производственная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Подготовка ВКР, подготовка к процедуре 

защиты ВКР
22 акад.часа

Защита ВКР 15 мин.

Сдача государственного экзамена 20 мин.

Консультация перед государственным 

экзаменом
2 акад. часа 

Единицы измерения: акад.час =45 мин., час=60 мин. или 1,33 акад. часа, 1 з.е.= 36 акад.ч.

Нормы времени расчета контактной работы по практикам, промежуточной аттестации, ГИА 

Промежуточная аттестация

Практики

Государственная итоговая 

аттестация



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 189 1440 240 60 30 30 60 23 37 60 27 33 60 25 35

Итого по ОП (без факультативов) 189 1080 240 60 30 30 60 23 37 60 27 33 60 25 35

Б1 Дисциплины (модули) 55% 45% 41.4% 159 360 207 57 30 27 54 23 31 51 24 27 45 25 20

Б1.О Обязательная часть 360 113 51 28 23 33 15 18 26 13 13 3 3

Б1.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
360 94 6 2 4 21 8 13 25 11 14 42 22 20

Б2 Практика 88% 12% 0% 21 360 24 3 3 6 6 9 3 6 6 6

Б2.О Обязательная часть 360 21 6 6 9 3 6 6 6

Б2.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
360 3 3 3

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 360 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 360

Итого Курс 1

Всего Сем 1 Сем 2

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Всего Сем 3 Сем 4Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.
Всего Сем 5 Сем 6 Всего Сем 7 Сем 8

Учебная нагрузка (акад.час/нед)
ОП, факультативы (в период ТО) 54.5 - 67.9 45.6 - 51 57 - 60.7 51.8 - 53 51.4

ОП, факультативы (в период экз. сессий) 42.4 - 40.5 29.5 - 54 54 - 54 29.5 - 32.4 54

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)
ОП без элект. дисциплин по физ.к. 22.2 - 29.9 26.6 - 23.6 22.7 - 19.4 18 - 18 18.5

элективные дисциплины по физ.к. 2.5 - 3.8 - 3.8 3.9 - 4.2 3.9 -

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк) 4 2 2 7 3 4 4 2 2 3 1 2

  ЗАЧЕТ (За) 15 7 8 11 5 6 13 6 7 12 7 5

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2 1 1 1 1 2 1 1 3 1 2

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1 1 1 1

  РЕФЕРАТ (Реф) 2 2 2 2 1 1

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных 37.25%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 55.8%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) 

(%)
42.6%


