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1.1. Описание образовательной программы1 

 
Код и направление 

подготовки 

49.04.03 «Спорт» 

Уровень высшего 

образования 
Магистратура 

Направленность (профиль) 

программы 

«Менеджмент и правовое регулирование в сфере физической 

культуры и спорта» 

Язык (языки), на котором 

(ых) осуществляется 

обучение 

Русский язык 

Управление 

образовательной 

программой 

Выпускающая кафедра - кафедра теории и методики спортивных 

единоборств ИФКиС. 

Руководитель ОП – Колодезникова Маргарита Герасимовна, 

кандидат педагогических наук, профессор, заведующая 

кафедрой теории и методики спортивных единоборств ИФКиС. 

В принятии решений по управлению и развитию ОП участвуют 

коллегиальные органы (Ученый совет института), 

потенциальные работодатели (Министерство образования и 

науки РС (Я), Министерство по физической культуре и спорту 

РС (Я). 

Основные характеристики 

образовательной 

программы 

Форма обучения – очная; 

срок освоения – 2 года; 

трудоемкость - 120 ЗЕТ. 

Сетевая форма реализации: нет 

Сведения о применении дистанционных технологии 

электронного обучения: 

-возможность освоения образовательной программы с 

применением ДОТ и исключительно электронного обучения: 

нет; 

-возможность освоения части образовательной программы с 

применением ДОТ и электронного обучения: да. 

Квалификация, 

присваиваемая 

выпускникам 

Магистр 

Основные работодатели Потенциальными работодателями являются Министерство по 

физической культуре и спорту РС (Я), Министерство 
образования и науки РС (Я) и др. 

Целевая направленность Набор осуществляется из числа бакалавров, специалистов в 

области физической культуры и спорта и других смежных 

направлений. 

Структура программы Структура  программы магистратуры включает  обязательную 

часть (базовую) и часть, формируемую участниками 

образовательных   отношений   (вариативную).   Это обеспечивает 

 
 



 возможность реализации программ магистратуры, имеющих 

различную направленность образования в рамках одного 

направления подготовки. 

БЛОК 1 – Дисциплины (модули) – 77 з.е. 

                  Обязательная часть – 38 з.е.  

                  Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  – 39 з.е. 

БЛОК2  – Практики – 37 з.е. 

                   Обязательная часть – 37 з.е. 

БЛОК 3 - Государственная итоговая аттестация – 6 з.е. 

Объем программы – 120 з.е. 

Цели программы Миссия ОП: обеспечение рынка труда конкурентоспособными, 

высококвалифицированными кадрами, способных к 

самостоятельной творческой, практической и научно- 

исследовательской профессиональной деятельности в сфере 

физической культуры и спорта. Способных применять 

современные технологии и достижения науки в работе и 

управлении спортивным коллективом, владеющих знаниями 

правовых основ профессиональной деятельности. 

Цели ОП: подготовка высококвалифицированных магистрантов 

обладающих глубокими профессиональными знаниями, 

умениями и навыками, владеющими инновационными 

технологиями в области физической культуры и спорта, 

развитие личностных качеств, а также формирование 

общекультурных и профессиональных компетенций в 

соответствии ФГОС ВО. 

Характеристики 

профессиональной 

Область профессиональной деятельности выпускников, 
освоивших программу магистратуры, включает: 

деятельности выпускников образование в сфере физической культуры и спорта; 

управление в сфере физической культуры и спорта; 

 проведение научных исследований в сфере физической культуры 

и спорта; 

Объектами профессиональной деятельности выпускников, 

 освоивших программу магистратуры, являются: 

лица, вовлеченные в деятельность в сфере физической культуры 

и спорта; 

процессы формирования мировоззренческих, мотивационно- 

ценностных ориентаций и установок на спортивное 

 совершенствование индивида, освоения им разнообразных 

умений и навыков, воспитание физических качеств и 

базирующихся на них способностей; 

 система спортивной подготовки; 

процессы организации и управления в сфере физической 

культуры и спорта: 

 Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся 

выпускники, освоившие программу магистратуры: 

 тренерская деятельность: 

организовывать и проводить учебно-тренировочные занятия в 

сфере физической культуры и спорта; 

обобщать передовой опыт деятельности в сфере физической 

культуры и спорта и трансформировать его в учебно- 



 тренировочную деятельность; 

использовать современные технологии, средства и методы 

подготовки спортсменов высокого класса и оценивать 

эффективность их применения; 

корректировать тренировочную и соревновательную нагрузку на 

основе контроля состояния спортсмена; 

применять индивидуальный подход в учебно-тренировочной и 

соревновательной деятельности; 

использовать эффективные средства восстановления и 

повышения спортивной работоспособности; 

осуществлять спортивный отбор на этапе спортивного 

совершенствования; 

осуществлять выбор и эффективно использовать современные 

средства материально-технического обеспечения  с  учетом 

индивидуальных особенностей спортсмена  и  условий 

проведения тренировочной и соревновательной деятельности; 

разрабатывать  и  реализовывать   программы 

предсоревновательной, соревновательной подготовки и 

постсоревновательных мероприятий; 

разрабатывать алгоритм соревновательной деятельности и 

обеспечивать его реализацию; 

анализировать эффективность соревновательной деятельности. 

организационно-управленческая: 

анализировать деятельность спортивных организаций с целью 

ее совершенствования на основе современных тенденций и 

достижений передового российского и зарубежного опыта; 

прогнозировать наиболее эффективные формы организации и 

управления спортивной деятельности различных категорий 

населения; 

находить наиболее эффективные пути взаимодействия с 

государственными, коммерческими и общественными 

организациями; 

составлять организационно-нормативные, планово-финансовые, 

научно- методические, учебные и другие документы. 

научно-исследовательская: 

изучать достижения российской и зарубежной науки в сфере 

физической культуры и спорта и смежных областях знаний; 

выявлять наиболее актуальные проблемы в сфере физической 

культуры и спорта и находить пути их решения с 

использованием достижений современной науки; 

определять цели и задачи исследований, применять научные 

методы и современные методики их решения; 

осуществлять сбор, обработку, систематизацию и анализ данных 

научных исследований; 

анализировать и обобщать существующий научно-методический 

и исследовательский опыт в избранном виде профессиональной 

деятельности; 

осваивать инновационные технологии в сфере физической 

культуры и спорта и внедрять их в профессиональную 

деятельность; 

разрабатывать инновационные программы спортивной и 

спортивно- оздоровительной деятельности с учетом 



 возникающих потребностей; 

Требования 

профессиональных 

стандартов (при наличии) 

или ЕКС 

 

05.008 Руководитель организации (подразделения организации), 

осуществляющий деятельность в области физической культуры и 

спорта, 29.10.2015 г. №798н. 

 

Требования к образованию и обучению: 
Высшее образование (бакалавриат, специалитет) по профилю 

профессиональной деятельности 

Допускается высшее образование (бакалавриат, специалитет) и 

подготовка по программам профессиональной переподготовки в 

области физической культуры и спорта. 

Код Е/01.7 Текущее планирование спортивной подготовки 

Е/02.7 Управление материальными ресурсами и инфраструктурой 

спортивной подготовки 

Е/03.7 Управление персоналом, осуществляющим спортивную 

подготовку 

Е/04.7 Руководство тренировочной, образовательной и 

методической деятельностью при осуществлении спортивной 

подготовки 

Е/05.7 Руководство приносящей доход деятельностью при 

осуществлении спортивной подготовки 

Е/06.7 Организация контроля и учета спортивной подготовки 

Е/07.7 Руководство обеспечением безопасности при 

осуществлении спортивной подготовки 

F/01.7 Текущее планирование комплексной деятельности в 

области физической культуры и спорта 

F /02.7 Управление материальными ресурсами для осуществления 

комплексной деятельности в области физической культуры и 

спорта 

F/03.7 Управление персоналом, задействованным в 

осуществлении комплексной деятельности в области физической 

культуры и спорта 

F /04.7 Руководство деятельностью структурных подразделений, 

связанной с проведением физкультурных, спортивных массовых 

мероприятий и осуществлением физкультурно-спортивной 

деятельности 

F/05.7 Руководство приносящий доход деятельностью при 

осуществлении комплексной деятельности в области физической 

культуры и спорта 

F/06.7 Организация контроля и учета комплексной деятельности 

в области физической культуры и спорта 

F/07.7 Руководство обеспечением безопасности при 

осуществлении комплексной деятельности в области физической 

культуры и спорта 



Требования к результатам 

освоения программы (в 

соответствии с ФГОС ВО 

и указанием 

дополнительных 

компетенций) 

В результате освоения программы магистратуры по 

направлению 49.04.03 Спорт «Менеджмент и правовое 

регулирование в сфере физической культуры и спорта» у 

выпускника должны быть сформированы общекультурные, 

общепрофессиональные и профессиональные компетенции. 

Выпускник должен обладать следующим универсальными 

компетенциями (УК): 

УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать 

стратегию действий; 

УК-2 Способен управлять проектом на всех этапах его 

жизненного цикла; 

УК-3 Способен организовывать и руководить работой команды, 

вырабатывая командную стратегию для достижения 

поставленной цели; 

УК-4 Способен применять современные коммуникативные 

технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для 

академического и профессионального взаимодействия; 

УК-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие 

культур в процессе межкультурного взаимодействия; 

УК-6 Способен определять и реализовывать приоритеты 



 собственной деятельности и способы ее совершенствования на 

основе самооценки. 

Выпускник должен обладать следующим профессиональными 

компетенциями (ПК): 

ПК-1 Способен управлять подготовкой спортсменов спортивной 
сборной команды; 

ПК-2 Способен координировать и контролировать работу 

тренеров, специалистов, задействованных в подготовке 

спортсменов спортивной сборной команды; 

ПК-3 Способен руководить тренировочной, образовательной и 

методической деятельностью при осуществлении спортивной 

подготовки; 

ПК-4 Способен управлять содержанием, сроками реализации 

проектов и затратами по организационному, ресурсному, 

методическому, информационному, научному сопровождению 

развития физической культуры и спорта 

 
Выпускник должен обладать следующим 

общепрофессиональными компетенциями (ОПК): 

ОПК-1 Способен планировать деятельность по подготовке 

спортивного резерва и спортивных сборных команд в избранном 

виде спорта; 

ОПК-2 Способен осуществлять отбор в спортивную сборную 

команду и в резерв; 

ОПК-3 Способен проводить групповые и индивидуальные 

тренировки с высококвалифицированными спортсменами, 

соответствующие специфике соревновательной деятельности; 

ОПК-4 Способен формировать воспитательную среду в процессе 

подготовки спортивного резерва; 

ОПК-5 Способен формировать общественное мнение о 

физической культуре как части общей культуры и факторе 

обеспечения здоровья; 

ОПК-6 Способен обосновывать повышение эффективности 

тренировочного процесса и соревновательной деятельности на 

основе проведения мониторинга и анализа собранной 

информации; 

ОПК-7 Способен управлять взаимодействием заинтересованных 

сторон и обменом информацией в процессе подготовки 

спортивного резерва и спортивных сборных команд; 

ОПК-8 Способен обобщать и внедрять в практическую работу 

российский и зарубежный опыт по развитию спорта высших 

достижений 

ОПК-9 Способен проводить научные исследования по 

разрешению проблемных ситуаций в области спорта с 

использованием современных методов исследования, в том 

числе из смежных областей знаний; 

ОПК-10 Способен осуществлять организационное и психолого- 

педагогическое сопровождение соревновательной 

деятельности высококвалифицированных спортсменов; 

ОПК-11 Способен осуществлять методическое сопровождение 

спорта высших достижений; 

Дисциплины (модули) В рамках магистерской программы «Менеджмент и правовое 



 регулирование в сфере физической культуры и спорта» 

предлагаются следующие дисциплины: 

Дисциплины (модули) базовой части 

Б1.Б Базовая часть 

Б1.О.01 Методология научных исследований 
Б1.О.02 Межкультурная коммуникация в профессиональной 

сфере 

Б1.О.03 Управление научно-исследовательской и 

инновационной деятельностью 

Б1.О.04. Иностранный язык в научной сфере 

Б1.О.05 Менеджмент 

Б1.О.06 Иностранный язык в профессиональной коммуникации 

Модуль 1. Подготовка спортсменов в спорте высших 

достижений 

Б1.О.07.01 Планирование подготовки спортсменов 

Б1.О.07.02 Индивидуализация спортивной подготовки 

Модуль 2. Научно-методические исследования в спорте 

Б1.О.08.01 Научные исследования в спорте 

Б1.О.08.02 Научно-методическое сопровождение спортсменов 

Модуль 3. Законодательство в сфере физической культуры и 

спорта 

Б1.В.01.01 Правовое регулирование в сфере физической 

культуры и спорта 

Б1.В.01.02 Международное спортивное право 

Модуль 4. Технология спортивного менеджмента 

Б1.В.02.01 Спортивный менеджмент 

Б1.В.02.02 Управление физкультурно-спортивными 

организациями 

Элективные дисциплины (по выбору) вариативной части 

Электив модуля 2 

Б1.В.ДВ.01.01 Руководство грантовой деятельностью в спорте 

Б1.В.ДВ.01.02 Проектная деятельность в ФСО 

Электив модуля 3 

Б1.В.ДВ.02.01 Правовое обеспечение спорта высших 

достижений 

Б1.В.ДВ.02.02 Правовое обеспечение спонсорской деятельности 

Электив модуля 4 

Б1.В.ДВ.03.01 Коммерческая деятельность физкультурно- 

спортивных организаций 

Б1.В.ДВ.03.02 Ивент-менеджмент в спорте 

Б2. Практики 

Б2.О.01(У) Научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы) 

Б2.О.02(П) Тренерская практика 

Б2.О.03(П) Профессионально-ориентированная практика 

Б2.О.04(Пд) Преддипломная практика 

Б3. Государственная итоговая аттестация 

Б3.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая 

подготовку к защите и процедуру защиты 

Практики По учебному плану магистерской программы «Менеджмент и 

правовое регулирование в сфере физической культуры и спорта» 

установлены следующие виды практик: 



 Учебная практика: Цель учебной практики являются 

закрепление студентами полученных теоретических знаний и 

приобретение  практического  опыта  в планировании, 

организации и  управлении  учебно-тренировочными и 

соревновательными процессами по избранным видам спорта, 

развитие навыков самостоятельной научно-исследовательской 

работы, формирование профессиональных компетенций 

Производственная практика 

Цели: закрепление студентами полученных теоретических 

знаний и приобретение практического опыта в планировании, 

организации и управлении в сфере физической культуры и 

спорта, формирование профессиональных компетенций. 

Преддипломная практика: Цель преддипломной практики 

является закрепление и углубление теоретической подготовки 

студентов и приобретение им практических навыков и 

компетенций в сфере профессиональной деятельности 

Государственная итоговая 

аттестация 

Защита магистерской диссертации, включая подготовку к защите 

и процедуру защиты. 

Практическая подготовка Образовательная деятельность в форме практической 

подготовки организована при реализации следующих учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) практик, иных 

компонентов образовательной программы предусмотренных 

учебным планом: 

Б1.О.07.01 Планирование подготовки спортсменов 

Б1.О.07.02 Индивидуализация спортивной подготовки 

Практики: 

Б2.О.01(У) Учебная практика. Научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-исследовательской 

работы) 

Б2.О.02(П) Производственная тренерская практика 

Б2.О.03(П) Производственная профессионально- 

ориентированная практика 

Сведения о профессорско- 

преподавательском 

составе, необходимом для 

реализации 

образовательной 

программы 

Доля научно-педагогических работников, имеющих 
образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины (модуля), в общем числе научно-педагогических 

работников, реализующих программу магистратуры, должна 

составлять не менее 70 процентов. 

Доля научно-педагогических работников, имеющих ученую 

степень (в том числе ученую степень, присвоенную за рубежом и 

признаваемую в РФ) и (или) ученое звание (в том числе ученое 

звание, полученное за рубежом и признаваемое в РФ), в общем  

числе научно-педагогических работников, реализующих 

программу магистратуры, должна быть не менее 70 процентов 

для программы академической магистратуры. 

К преподавателям с учеными степенями и (или) учеными 

званиями приравниваются лица без ученых степеней и званий, 

имеющие спортивные звания мастер спорта России 

международного класса, мастер спорта России, гроссмейстер 

России и (или) почетные спортивные звания «Заслуженный 

мастер спорта России», «Заслуженный тренер России», 

«Почетный       спортивный       судья       России»,      лауреаты 

государственных премий в сфере физической культуры и спорта. 



 Доля     научно-педагогических     работников из числа 

руководителей и работников организаций, деятельность которых 

связана с направленностью (профилем) реализуемой программы 

магистратуры     (имеющих     стаж работы в данной 

профессиональной области не менее 3 лет) в общем числе 

работников, реализующих программу магистратуры, должна 

быть не менее 5 процентов для программы академической 

магистратуры. 

Ведущие преподаватели Колодезникова Маргарита Герасимовна, должность – зав. 

кафедры, ученая степень – кандидат педагогических наук, 

ученое звание - профессор 

Пономарева Мария Семеновна, должность – доцент кафедры, 

ученая степень – кандидат педагогических наук 

Колодезников Кирсан Степанович, должность – доцент кафедры, 

ученая степень – кандидат педагогических наук, ученое звание - 

доцент 

Дмитриев Николай Александрович, должность – старший 

преподаватель кафедры 

Черкашина Елена Викторовна, должность – доцент; ученая 

степень – кандидат наук по ФВиС; ученое звание – доцент 

Никифоров Никита Васильевич, должность –Заведующий 

кафедрой, ученая степень – кандидат педагогических наук; 

ученое звание – доцент 

Войцеховская Тамара Владимировна, должность – доцент, 

степень – Кандидат философских наук 

Тарабукина Марфа Васильевна, должность – доцент, ученая  

степень - кандидат филологических наук 

Находкин Василий Васильевич, должность – доцент, ученая  

степень - Кандидат педагогических наук 

Слепцова Галина Николаевна, должность – доцент, ученое 

звание – доцент, ученая степень – кандидат педагогических 

наук 

Степанова Лидия Михайловна, должность – доцент, ученая 

степень – кандидат экономических наук 

 

Перечень вступительных 

испытаний 

собеседование 

Контакты Колодезникова Маргарита Герасимовна, кандидат 

педагогических наук, профессор, заведующая кафедрой теории и 

методики спортивных единоборств ИФКиС, 

телефон: 32-05-12 тел: 89841051887 

kolodeznicova@mail.ru 
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