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 Групп 1

52 31252 19 33 52 19 3352 19 33 52 19 33 Итого 21 31 52 22 30

Продолжительность обучения 
(не включая 

нерабочие праздничные дни и каникулы)
более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед

9 2/6(56 дн)1 3/6(9 дн)  5/6(5 дн) 2 2/6(14 дн) 1 2/6(8 дн) 1(6 дн) 2 2/6(14 дн)1 3/6(9 дн)  5/6(5 дн) 2 2/6(14 дн) 1 3/6(9 дн)  5/6(5 дн) 2 2/6(14 дн)*
Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)

 5/6 8 4/6 9 3/6 54 4/6 8 5/6 9 3/6  4/6 7 5/6 8 3/62 7 9  4/6 6 5/6 7 3/6К Каникулы 2 8 10

22 2Г
Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена

204 4 4 4 84 4 4 4П Производственная практика

4У Учебная практика 2 2 2 2

3 5  4/6 1 1 4/6 22 4/62 3 2/6  4/6 2 2 4/6 2Э Экзаменационные сессии 2 2 4/6 4 4/6 2 4/6 2 4/6 5 2/6 1 2/6

28 3/6 20033 3/6 14 5/6 17 2/6 32 1/6 12 1/6 16 2/635 4/6 15 3/6 19 2/6 34 5/6 16 1/6 17 2/6

Всего сем. B сем. C Всего

Теоретическое обучение и практики 17 18 2/6 35 2/6 17 2/6 18 2/6

Всего сем. 7 сем. 8 Всего сем. 9 сем. A

Курс 6
Итого

сем. 1 сем. 2 Всего сем. 3 сем. 4 Всего сем. 5 сем. 6
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Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
Контр.

Рефе 

рат

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное
По плану

Контакт 

часы
Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек

+ Б1.О.01 Философия 4 4 4 144 144 59 36 18 5 49 36 4 36 18 5 49 36

+ Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) 4 3 3 108 108 55 34 16 5 53 3 34 16 5 53

+ Б1.О.03 Иностранный язык 3 9 9 324 324 187 176 11 101 36 2 54 2 16 3 54 5 49 4 68 4 36 36

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 3 2 2 72 72 36 16 16 4 36 2 16 16 4 36

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 72 36 36 1 18 18 1 18 18

+ Б1.О.06 Русский язык и культура речи 2 3 3 108 108 75 18 54 3 33 3 18 54 3 33

+ Б1.О.07 Социология 2 2 2 72 72 37 16 18 3 35 2 16 18 3 35

+ Б1.О.08 Методология научных исследований B 2 2 72 72 46 15 30 1 26

+ Б1.О.09 Основы научно-исследовательской работы 9 2 2 72 72 43 21 21 1 29

+ Б1.О.10 Управление проектами C 2 2 72 72 49 16 32 1 23

+ Б1.О.11 Введение в специальность 2 3 3 108 108 56 18 36 2 16 36 3 18 36 2 16 36

+ Б1.О.12 Биоэтика 1 3 3 108 108 72 17 51 4 36 3 17 51 4 36

+ Б1.О.13 История медицины 1 3 3 108 108 56 17 34 5 52 3 17 34 5 52

+ Б1.О.14 Латинский язык 1 4 4 144 144 72 68 4 36 36 4 68 4 36 36

+ Б1.О.15 Физика,математика 1 3 3 108 108 53 17 34 2 19 36 3 17 34 2 19 36

+ Б1.О.16 Медицинская информатика и статистика 2 3 3 108 108 39 18 18 3 33 36 3 18 18 3 33 36

+ Б1.О.17 Общая химия 1 3 3 108 108 53 17 34 2 19 36 3 17 34 2 19 36

+ Б1.О.18 Биология, экология 2 1 6 6 216 216 128 35 88 5 52 36 2 17 34 2 19 4 18 54 3 33 36

+ Б1.О.19 Биологическая химия 2 3 3 108 108 56 18 36 2 16 36 3 18 36 2 16 36

+ Б1.О.20 Анатомия человека, топографическая анатомия 3 2 1 9 9 324 324 199 52 138 9 89 36 2 17 34 2 19 2 18 36 2 16 5 17 68 5 54 36

+ Б1.О.21 Гистология,эмбриология,цитология 3 2 6 6 216 216 128 35 87 6 52 36 2 18 36 2 16 4 17 51 4 36 36

+ Б1.О.22 Нормальная физиология 3 2 6 6 216 216 112 35 70 7 68 36 2 18 36 2 16 4 17 34 5 52 36

+ Б1.О.23 Микробиология, вирусология, иммунология 4 3 5 5 180 180 109 35 70 4 35 36 2 17 34 2 19 3 18 36 2 16 36

+ Б1.О.24 Патологическая анатомия,секционный курс 4 3 6 6 216 216 128 35 88 5 52 36 2 17 34 2 19 4 18 54 3 33 36

+ Б1.О.25 Патологическая физиология 4 3 6 6 216 216 128 35 88 5 52 36 2 17 34 2 19 4 18 54 3 33 36

+ Б1.О.26 Фармакология 5 4 6 6 216 216 120 33 81 6 60 36 2 18 36 2 16 4 15

+ Б1.О.27 Пропедевтика внутренних болезней 5 5 5 180 180 95 30 60 5 49 36 5 30

+ Б1.О.28
Внутренние болезни,общая 

физиотерапия,эндокринология
7 6 6 6 216 216 132 36 92 4 48 36

+ Б1.О.29 Педиатрия, инфекции детского возраста 6 4 4 144 144 86 20 60 6 58

+ Б1.О.30 Акушерство и гинекология 6 5 5 180 180 87 20 60 7 66 27

+ Б1.О.31
Общая хирургия,оперативная хирургия, 

анестезиология, урология
6 4 4 144 144 83 20 60 3 34 27

+ Б1.О.32 Хирургические болезни 8 4 4 144 144 110 36 72 2 34

+ Б1.О.33 Онкология, лучевая терапия A 3 3 108 108 57 18 36 3 51

+ Б1.О.34 Лучевая диагностика (радиология) 7 3 3 108 108 66 16 48 2 42

+ Б1.О.35 Стоматология 6 2 2 72 72 61 20 40 1 11

+ Б1.О.36 Травматология,ортопедия, военно-полевая хирургия 8 3 3 108 108 74 18 54 2 34

+ Б1.О.37 Оториноларингология B 2 2 72 72 46 15 30 1 26

+ Б1.О.38 Офтальмология B 2 2 72 72 46 15 30 1 26

+ Б1.О.39 Судебная медицина 6 2 2 72 72 61 20 40 1 11

+ Б1.О.40 Фтизиопульмонология A 2 2 72 72 38 18 18 2 34

+ Б1.О.41 Инфекционные болезни,паразитология A 4 4 144 144 74 18 54 2 34 36

+ Б1.О.42 Дерматовенерология 5 3 3 108 108 78 15 60 3 30 3 15

+ Б1.О.43 Неврология B 2 2 72 72 46 15 30 1 26

+ Б1.О.44 Медицинская генетика B 2 2 72 72 46 15 30 1 26

+ Б1.О.45 Профессиональные болезни 7 3 3 108 108 66 16 48 2 42

+ Б1.О.46 Психиатрия, медицинская психология B 2 2 72 72 46 15 30 1 26

+ Б1.О.47 Клиническая лабораторная диагностика 6 5 5 180 180 87 20 60 7 66 27

+ Б1.О.48 Эпидемиология 8 7 8 8 288 288 172 50 118 4 80 36

+ Б1.О.49
Военная эпидемиология и эпидемиология 

чрезвычайных ситуаций
B 3 3 108 108 62 15 45 2 46

+ Б1.О.50 Общая гигиена,социально-гигиенический мониторинг 6 5 C 8 8 288 288 177 51 118 8 84 27 2 15

+ Б1.О.51 Радиационная гигиена 9 3 3 108 108 62 15 45 2 46

+ Б1.О.52 Коммунальная гигиена 9 8C 11 11 396 396 220 67 146 7 140 36

+ Б1.О.53 Гигиена питания 8 67 8 8 288 288 154 36 110 8 98 36

+ Б1.О.54 Гигиена детей и подростков 8 7 9 9 324 324 191 68 118 5 97 36

+ Б1.О.55 Гигиена труда C AB 8 8 288 288 151 49 96 6 110 27

+ Б1.О.56 Военная гигиена 9 3 3 108 108 62 15 45 2 46

+ Б1.О.57 Общественное здоровье и здравоохранение 9 5 5 180 180 78 15 60 3 66 36

240 240 8640 8640 4982 1422 34 3317 209 2659 999 23 120 34 327 23 216 108 28 178 396 27 263 144 25 118 339 28 271 144 20 142 214 20 200 144 14 75

+ Б1.В.01 Культурология 1 2 2 72 72 37 16 18 3 35 2 16 18 3 35

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 1.Дисциплины (модули) 
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- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов

Курс 1 Курс 2
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2 15 30 1 26 68

2 21 21 1 29 68

2 16 32 1 23 68

68
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68

36

66
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18
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5

18

120

18

5
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45 4 44 36 143

60 5 49 36 84

3 20 60 3 25 3 16 32 1 23 36 84

4 20 60 6 58 85

5 20 60 7 66 27 2

4 20 60 3 34 27 67

4 36 72 2 34 118

3 18 36 3 51 118

3 16 48 2 42 23

2 20 40 1 11 110

3 18 54 2 34 135

2 15 30 1 26 118

2 15 30 1 26 67

2 20 40 1 11 5

2 18 18 2 34 134

4 18 54 2 34 36 134

60 3 30 134

2 15 30 1 26 86

2 15 30 1 26 86

3 16 48 2 42 22

2 15 30 1 26 86

5 20 60 7 66 27 68

4 32 64 2 46 4 18 54 2 34 36 68

3 15 45 2 46 68

30 2 25 3 20 40 2 19 27 3 16 48 4 40 68

3 15 45 2 46 68

5 36 54 4 86 4 15 60 2 31 36 2 16 32 1 23 68

4 20 60 6 58 2 16 32 1 23 2 18 1 17 36 68

4 32 64 2 46 5 36 54 3 51 36 68

2 18 18 2 34 2 15 30 1 26 4 16 48 3 50 27 68

3 15 45 2 46 68

5 15 60 3 66 36 68

195 14 148 72 32 180 480 36 348 108 19 128 288 10 222 36 23 144 306 14 256 108 17 81 231 10 218 72 11 72 126 9 153 36 17 120 255 9 228 11 64 160 9 136 27

40

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Сем. B Сем. C

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Закреп

ленная 

кафедр

Курс 3 Курс 4 Курс 5

Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8 Сем. A

Курс 6

Сем. 9



+ Б1.В.02 Психология и педагогика 2 2 2 72 72 37 16 18 3 35 2 16 18 3 35

+ Б1.В.03 Первая помощь и уход за больными C 2 2 72 72 49 16 32 1 23

+ Б1.В.04 Реаниматология, интенсивная терапия 7 2 2 72 72 49 16 32 1 23

+ Б1.В.05
Гигиеническое воспитание. Основы формирования 

ЗОЖ
5 3 3 108 108 64 30 30 4 44 3 30

+ Б1.В.06
Автоматизированные системы обработки медицинских 

данных
C 2 2 72 72 49 16 32 1 23

+ Б1.В.07
Административно-правовые основы деятельности 

врача
C 3 3 108 108 68 16 48 4 40

+ Б1.В.08 Экономика здравоохранения C 3 3 108 108 67 16 48 3 41

+ Б1.В.09
Организация, технологии, правовые вопросы 

деятельности госсанэпиднадзора
C B 4 4 144 144 79 31 46 2 38 27

+ Б1.В.10 Научные методы гигиены и эпидемиологии C 3 3 108 108 67 16 48 3 41

+ Б1.В.11 Правовые основы деятельности врача 8 3 3 108 108 74 18 54 2 34

+ Б1.В.12 Клиническая микробиология 4 5 5 5 180 180 134 33 96 5 46 2 18 36 2 16 3 15

+ Б1.В.13 Экстремальная медицина 8 3 3 108 108 74 18 54 2 34

+ Б1.В.14 Санитарная микробиология 3 3 3 108 108 72 17 51 4 36 3 17 51 4 36

+ Б1.В.15
Организация лабораторной службы в медицинской 

организации
9 3 3 108 108 77 15 60 2 31

+ Б1.В.16
Молекулярная диагностика инфекционных и 

неинфекционных заболеваний
A 4 4 144 144 74 18 54 2 34 36

+ Б1.В.17 Эпидемиология инфекционных болезней A 4 4 144 144 74 18 54 2 34 36

+ Б1.В.18 Госпитальная эпидемиология A 5 5 180 180 75 18 54 3 69 36

+ Б1.В.19
Клиническая эпидемиология и доказательная 

медицина
9 4 4 144 144 77 30 45 2 31 36

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули)
12345

6
328 328 328 328 36 36 72 72

+ Б1.В.ДВ.01.01
Элективные дисциплины по физической культуре и 

спорту
123456 328 328 328 328 36 36 72 72

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули) 1 2 2 72 72 34 6 24 4 38 2 6 24 4 38

+ Б1.В.ДВ.02.01

Адаптивные компьютерные технологии в 

инклюзивном образовании студентов с проблемами 

зрения

1 2 2 72 72 34 6 24 4 38 2 6 24 4 38

- Б1.В.ДВ.02.02 Гигиена образовательных технологий 1 2 2 72 72 34 6 24 4 38 2 6 24 4 38

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) 7 2 2 72 72 30 14 14 2 42

+ Б1.В.ДВ.03.01 История Якутии и Северо-Востока России 7 2 2 72 72 30 14 14 2 42

- Б1.В.ДВ.03.02 Народы и культура циркумполярного мира 7 2 2 72 72 30 14 14 2 42

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (модули) 5 2 2 72 72 32 14 14 4 40 2 14

+ Б1.В.ДВ.04.01
Правовое обеспечение развитие народов северо-

Востока России
5 2 2 72 72 32 14 14 4 40 2 14

- Б1.В.ДВ.04.02 Этноконфликтология 5 2 2 72 72 32 14 14 4 40 2 14

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины (модули) 7 2 2 72 72 30 14 14 2 42

+ Б1.В.ДВ.05.01 Основы экологии и охраны природы Арктики 7 2 2 72 72 30 14 14 2 42

- Б1.В.ДВ.05.02 Экология Якутии 7 2 2 72 72 30 14 14 2 42

+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины (модули) 4 4 4 144 144 95 18 72 5 49 4 18 72 5 49

+ Б1.В.ДВ.06.01
Микробиологические методы в гигиенических 

исследованиях
4 4 4 144 144 95 18 72 5 49 4 18 72 5 49

- Б1.В.ДВ.06.02
Организация лабораторной службы в 

Роспотребнадзоре
4 4 4 144 144 95 18 72 5 49 4 18 72 5 49

+ Б1.В.ДВ.07 Элективные дисциплины (модули) 4 3 3 108 108 75 18 54 3 33 3 18 54 3 33

+ Б1.В.ДВ.07.01
Санитарно-гигиенические лабораторные 

исследования
4 3 3 108 108 75 18 54 3 33 3 18 54 3 33

- Б1.В.ДВ.07.02
Гигиеническая диагностика факторов окружающей 

среды
4 3 3 108 108 75 18 54 3 33 3 18 54 3 33

75 75 3028 3028 1921 458 1394 69 936 171 4 22 78 7 73 2 16 54 3 35 3 17 123 4 36 9 54 234 10 98 8 59

315 315 11668 11668 6903 1880 34 4711 278 3595 1170 27 142 34 405 30 289 108 30 194 450 30 298 144 28 135 462 32 307 144 29 196 448 30 298 144 22 134

+ Б2.О.01(У) Учебная ознакомительная клиническая практика 2 3 3 108 108 108 3 108

+ Б2.О.02(У)
Учебная ознакомительная санитарно-гигиеническая  

практика
4 3 3 108 108 108 3 108

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика. Научно-

исследовательская работа
A 6 6 216 216 216

+ Б2.О.04(П)
Производственная первично-профессиональная 

практика
68 9 9 324 324 324

+ Б2.О.05(П) Производственная клиническая практика 6BC 15 15 540 540 540

+ Б2.О.06(П)
Производственная медико-профилактическая 

практика
A 6 6 216 216 216

42 42 1512 1512 1512 3 108 3 108

42 42 1512 1512 1512 3 108 3 108

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
C 3 3 108 108 108

3 3 108 108 108

3 3 108 108 108

+ ФТД.01 Факультативные дисциплины

360 360 13288 13288 6903 1880 34 4711 278 5107 1278 27 142 34 405 30 289 108 33 194 450 30 406 144 28 135 462 32 307 144 32 196 448 30 406 144 22 134 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов)

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 



97

2 16 32 1 23 84

2 16 32 1 23 23

30 4 44 68

2 16 32 1 23 68

3 16 48 4 40 68

3 16 48 3 41 68

2 15 30 1 26 2 16 16 1 12 27 68

3 16 48 3 41 68

3 18 54 2 34 68

60 3 30 18

3 18 54 2 34 135

68

3 15 60 2 31 68

4 18 54 2 34 36 68

4 18 54 2 34 36 68

5 18 54 3 69 36 68

4 30 45 2 31 36 68

72 40

72 40 21

136

68

2 14 14 2 42

2 14 14 2 42 37

2 14 14 2 42 37

14 4 40

14 4 40 140

14 4 40 96

2 14 14 2 42

2 14 14 2 42 16

2 14 14 2 42 16

68

68

68

68

176 11 114 40 6 44 60 5 107 6 36 108 4 68 7 45 105 4 62 36 13 54 162 7 137 108 2 15 30 1 26 15 96 224 13 180 27

371 25 262 72 32 180 520 36 348 108 25 172 348 15 329 36 29 180 414 18 324 108 24 126 336 14 280 108 24 126 288 16 290 144 19 135 285 10 254 26 160 384 22 316 54

84

68

6 216 68

3 108 6 216 68

3 108 6 216 6 216 84

6 216 68

6 216 6 216 12 432 6 216 6 216

6 216 6 216 12 432 6 216 6 216

3 108 68

3 108

3 108

371 25 262 72 38 180 520 36 564 108 25 172 348 15 329 36 35 180 414 18 540 108 24 126 336 14 280 108 36 126 288 16 722 144 25 135 285 10 470 35 160 384 22 532 162

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 



Зачет/ 

зачет с оценкой
0,17 часа (10 минут)

Экзамен
устный - 0,25 часа (15 минут),

письменный - не более 4 часов

Консультация перед экзаменом 2 акад. часа 

Учебная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Производственная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Сдача государственного экзамена 20 мин.

Консультация перед государственным 

экзаменом
2 акад. часа 

Единицы измерения: акад.час =45 мин., час=60 мин. или 1,33 акад. часа, 1 з.е.= 36 акад.ч.

Нормы времени расчета контактной работы по практикам, промежуточной аттестации, ГИА 

Промежуточная аттестация

Практики

Государственная итоговая 

аттестация



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 336 366 360 60 27 33 60 28 32 60 22 38 60 25 35 60 24 36 60 25 35

Итого по ОП (без факультативов) 336 366 360 60 27 33 60 28 32 60 22 38 60 25 35 60 24 36 60 25 35

Б1 Дисциплины (модули) 76% 24% 20% 291 321 315 57 27 30 57 28 29 54 22 32 54 25 29 48 24 24 45 19 26

Б1.О Обязательная часть 240 240 240 51 23 28 45 25 20 46 14 32 42 19 23 28 17 11 28 17 11

Б1.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
75 75 75 6 4 2 12 3 9 8 8 12 6 6 20 7 13 17 2 15

Б2 Практика 100% 0% 0% 42 42 42 3 3 3 3 6 6 6 6 12 12 12 6 6

Б2.О Обязательная часть 42 42 42 3 3 3 3 6 6 6 6 12 12 12 6 6

Б2.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 3 3 3 3 3

ФТД Факультативные дисциплины

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 59.2%

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных 29.86%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 78.3%

  РЕФЕРАТ (Реф) 1 1

1 1 1

2

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К) 2 1 1 1

1 3 3 3 11 5 1 4 1

7

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2 2 1

5 6 4 2 16 94 7 4 3 12 7

3

  ЗАЧЕТ (За) 9 4 5 9 5

3 7 3 4 34 6 2 4 4 1

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк) 7 3 4 8 4

- -4.2 4 - 4.7 2.1 -

34.7

элективные дисциплины по физ.к. 1.7 - 2.2 2 -

35.4 - 32.1 24.9 - 35.432.9 - 29.6 36 - 33.1
Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

ОП без элект. дисциплин по физ.к. 32.9 - 33.9 34.8 - 32.2

- - 54- -в период гос. экзаменов - -

54 48 - 5454 54 - 54 54 -ОП, факультативы (в период экз. сессий) 51.7 - 54 54 - 54 54 -

54 - 56.3 5456.1 - 53.5 54 - 5153.1 - 54 53.1 - 51.1

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 53.6 - 53

Всего Сем B Сем CСем 7 Сем 8 Всего Сем 9 Сем AВсего Сем 5 Сем 6 Всего

Курс 5 Курс 6

Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Всего Сем 3 Сем 4

Итого Курс 1

Всего Сем 1 Сем 2


