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I

 Групп 1

33 52 19 33 5219 208 Итого 19 33 52 19 33 52

Продолжительность обучения (не включая 

нерабочие праздничные дни и каникулы)
более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед

9 2/6(56 дн)1 2/6(8 дн) 1(6 дн) 2 2/6(14 дн) 1 2/6(8 дн) 1(6 дн) 2 2/6(14 дн)*
Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)
1 3/6(9 дн)  5/6(5 дн) 2 2/6(14 дн) 1 2/6(8 дн) 1(6 дн) 2 2/6(14 дн)

 5/6 8 5/6 9 4/6 35 4/6 3/6 7 7 3/6  5/6 9 9 5/6К Каникулы  2/6 8 2/6 8 4/6

6 6 6Д
Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы

4 4 4Пд Преддипломная практика

266 10 16 10 10П Производственная практика

6У Учебная практика 2 2 4 4

 3/6 1 2 2 7Э Экзаменационные сессии 1 1 1 2 3  3/6

18 11435 1/6 10 2/6 12 3/6 22 5/6 14 5/6 3 1/6Теоретическое обучение и практики 17 1/6 20 5/6 38 16 1/6 19

сем. 5 сем. 6 Всего сем. 7 сем. 8 Всегосем. 1 сем. 2 Всего сем. 3 сем. 4 Всего

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Итого
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К К
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Считать 

в плане
Индекс Наименование
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оц.
КР
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Экспер 
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+ Б1.О.01 Философия 3 4 4 144 144 46 28 14 4 71 27 4 28 14 4 71 27 121

+ Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) 1 3 3 108 108 45 28 14 3 63 3 28 14 3 63 52

+ Б1.О.03 Иностранный язык 3 12 9 9 324 324 209 204 5 88 27 2 60 1 11 3 84 1 23 4 60 3 54 27 34

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 2 3 3 108 108 45 28 14 3 63 3 28 14 3 63 105

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 72 72 2 72 21

+ Б1.О.06 Русский язык и культура речи 1 3 3 108 108 45 14 28 3 63 3 14 28 3 63 91

+ Б1.О.07 Основы права 1 2 2 72 72 43 28 14 1 29 2 28 14 1 29 25

+ Б1.О.08 Экономика 2 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 129

+ Б1.О.09 Социальная психология 3 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 96

+ Б1.О.10 Введение в сквозные цифровые технологии 2 3 3 108 108 57 18 36 3 51 3 18 36 3 51 107

+ Б1.О.11 Основы проектной деятельности 3 2 2 72 72 32 15 15 2 40 2 15 15 2 40 76

+ Б1.О.12 Введение в специальность 1 2 2 72 72 36 17 17 2 36 2 17 17 2 36 76

+ Б1.О.13 Педагогика 4 23 4 9 9 324 324 111 51 51 9 186 27 3 19 19 3 67 3 16 16 4 72 3 16 16 2 47 27

+ Б1.О.13.01 Общая педагогика 2 3 3 108 108 41 19 19 3 67 3 19 19 3 67 73

+ Б1.О.13.02 Педагогика в начальной школе 4 3 4 6 6 216 216 70 32 32 6 119 27 3 16 16 4 72 3 16 16 2 47 27 76

+ Б1.О.14 Психология 4 23 9 9 324 324 111 45 57 9 186 27 3 12 24 3 69 2 15 15 2 40 4 18 18 4 77 27 11

+ Б1.О.15
Проектирование учебной и воспитательной 

деятельности в начальной школе
4 3 9 9 324 324 120 47 64 9 177 27 4 15 32 5 92 5 32 32 4 85 27 76

+ Б1.О.16 Основы инклюзивного образования 5 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 152

+ Б1.О.17 Образовательное право 4 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 25

+ Б1.О.18 Основы вожатской деятельности 4 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 76

+ Б1.О.19
Основы специальных научных знаний (по профилю 

Начальное образование)
5 2 2 72 72 23 10 10 3 49 2 10 10 3 49 76

+ Б1.О.20
Адаптивная педагогика в условиях начальной 

школы
4 3 3 108 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69 76

+ Б1.О.21 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 5

+ Б1.О.22
Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни
1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 68

+ Б1.О.23
Духовно-нравственное воспитание в 

образовательном пространстве
6 3 3 108 108 39 12 24 3 69 3 12 24 3 69 76

+ Б1.О.24
Диагностическая и коррекционно-развивающая 

работа в начальной школе
7 3 3 108 108 45 14 28 3 63 3 14 28 3 63 76

+ Б1.О.25
Методология и методы педагогического 

исследования
4 4 4 144 144 60 18 38 4 84 4 18 38 4 84 76

+ Б1.О.26 Математика 1 3 3 108 108 54 17 34 3 54 3 17 34 3 54 28

+ Б1.О.27
Естествознание (ботаника, зоология, 

землеведение)
2 3 3 108 108 69 34 34 1 12 27 3 34 34 1 12 27 76

+ Б1.О.28 История отечественной литературы 5 2 2 72 72 22 10 10 2 50 2 10 10 2 50 76

+ Б1.О.29 Детская литература 6 4 4 144 144 40 12 24 4 77 27 4 12 24 4 77 27 76

+ Б1.О.30 Теория и практика читательской деятельности 5 3 3 108 108 43 20 20 3 65 3 20 20 3 65 76

+ Б1.О.31 Русский язык 2 4 4 144 144 44 20 20 4 73 27 4 20 20 4 73 27 76

108 108 3888 3888 1660 602 36 922 100 2012 216 19 132 195 17 340 26 145 36 281 20 400 54 21 103 166 22 411 54 23 130 150 21 446 81 9 54 54 10 206 7 24 48 7 146 27 3 14 28 3 63

+ Б1.В.01 Социология 1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 98

+ Б1.В.02
Здоровьесберегающие технологии в начальной 

школе
4 3 3 108 108 40 19 19 2 68 3 19 19 2 68 76

+ Б1.В.03
Современные подходы и технологии начального 

образования
6 3 3 108 108 39 12 24 3 69 3 12 24 3 69 76

+ Б1.В.04
Развитие личностных качеств и формирование УУД 

младших школьников в условиях реализации ФГОС
4 4 4 144 144 42 19 19 4 75 27 4 19 19 4 75 27 76

+ Б1.В.05 Речевая культура учителя начальных классов 6 2 2 72 72 26 12 12 2 46 2 12 12 2 46 76

+ Б1.В.06
Теоретические основы начального 

математического образования
3 3 3 108 108 51 16 32 3 57 3 16 32 3 57 76

+ Б1.В.07
Методика преподавания математики в начальной 

школе
7 6 8 8 288 288 85 38 38 9 176 27 4 24 24 5 91 4 14 14 4 85 27 76

+ Б1.В.08
Методика обучения русскому языку и 

литературному чтению
7 5 6 6 8 8 288 288 93 36 48 9 168 27 2 10 10 3 49 3 12 24 3 69 3 14 14 3 50 27 76

+ Б1.В.09 Практикум по русскому правописанию 7 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 76

+ Б1.В.10
Методика преподавания интегрированного курса 

"Окружающий мир"
5 4 4 144 144 44 20 20 4 73 27 4 20 20 4 73 27 76

+ Б1.В.11 Методика преподавания ИЗО с практикумом 7 4 4 144 144 32 14 14 4 85 27 4 14 14 4 85 27 76

+ Б1.В.12
Методика преподавания предмета "Технология" с 

практикумом
7 6 4 4 144 144 67 26 38 3 50 27 2 12 24 2 34 2 14 14 1 16 27 76

+ Б1.В.13 Теория и методика музыкального воспитания 7 3 3 108 108 32 14 14 4 76 3 14 14 4 76 76

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули) 13456 328 328 328 328 60 60 74 60 74

+ Б1.В.ДВ.01.01
Элективные дисциплины по физической культуре 

и спорту
13456 328 328 328 328 60 60 74 60 74 21

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули) 1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

+ Б1.В.ДВ.02.01 Введение в межкультурную коммуникацию 1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 123

- Б1.В.ДВ.02.02
Этноконфликтология

1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 142

- Б1.В.ДВ.02.03 Якутский язык в профессиональной деятельности 1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 102

- Б1.В.ДВ.02.04 Коммуникативный курс якутского языка 1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 102

- Б1.В.ДВ.02.05
Разговорный якутский язык

1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 102

- Б1.В.ДВ.02.06
Культура и традиции народов Северо-Востока РФ

1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 123

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) 1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

- Б1.В.ДВ.03.01
Качество и уровень жизни населения  

циркумполярных регионов мира
1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 129

- Б1.В.ДВ.03.02
Экономическая география Дальнего Востока

1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 142

+ Б1.В.ДВ.03.03 Регионалистика 1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 142

- Б1.В.ДВ.03.04 Введение в циркумпулярное регионоведение 1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 142

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (модули) 7 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

+ Б1.В.ДВ.04.01
Организация деятельности классного коллектива 

младших школьников
7 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 76

- Б1.В.ДВ.04.02 Управление УВП в начальной школе 7 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42 76

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины (модули) 8 2 2 72 72 15 6 6 3 57 2 6 6 3 57

+ Б1.В.ДВ.05.01
Педагогические основы дополнительного 

образования в начальной школе
8 2 2 72 72 15 6 6 3 57 2 6 6 3 57 76

- Б1.В.ДВ.05.02
Внеурочная деятельность младшего школьника в 

контексте ФГОС НОО
8 2 2 72 72 15 6 6 3 57 2 6 6 3 57 76

+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины (модули) 8 2 2 72 72 15 6 6 3 57 2 6 6 3 57

+ Б1.В.ДВ.06.01 Сравнительная педагогика 8 2 2 72 72 15 6 6 3 57 2 6 6 3 57 76

- Б1.В.ДВ.06.02
Педагогическое сопровождение детской 

одаренности
8 2 2 72 72 15 6 6 3 57 2 6 6 3 57 76

+ Б1.В.ДВ.07 Элективные дисциплины (модули) 7 3 3 108 108 32 14 14 4 76 3 14 14 4 76

+ Б1.В.ДВ.07.01
Методика преподавания якутского языка и 

литературы
7 3 3 108 108 32 14 14 4 76 3 14 14 4 76 76

- Б1.В.ДВ.07.02 Обучение русскому языку детей мигрантов 7 3 3 108 108 32 14 14 4 76 3 14 14 4 76 76

63 63 2596 2596 1091 322 702 67 1343 162 6 42 102 6 126 3 16 92 3 57 7 38 112 6 143 27 6 30 90 7 122 27 14 72 182 15 309 23 112 112 24 472 108 4 12 12 6 114

171 171 6484 6484 2751 924 36 1624 167 3355 378 25 174 297 23 466 26 145 36 281 20 400 54 24 119 258 25 468 54 30 168 262 27 589 108 15 84 144 17 328 27 21 96 230 22 455 27 26 126 140 27 535 108 4 12 12 6 114

+ Б2.О.01(У) Учебная ознакомительная практика 2 6 6 216 216 216 6 216 76

+ Б2.О.02(У) Учебная полевая практика 2 3 3 108 108 108 3 108 76

+ Б2.О.03(У) Учебная вожатская практика 4 3 3 108 108 108 3 108 76

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

з.е.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Сем. 7

Обязательная часть 

- - - Форма контроля

Закреп

ленная 

кафедрСем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 8
Итого акад.часов

Курс 1 Курс 2 Курс 3

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Курс 4

Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6



+ Б2.О.04(У)

Учебная практика. Научно-исследовательская 

работа (по получению первичных навыков 

исследовательской работы)

4 3 3 108 108 108 3 108 76

+ Б2.О.05(П) Производственная методическая практика 6 15 15 540 540 540 15 540 76

+ Б2.О.06(П)
Производственная педагогическая практика 

"Первые дни ребенка в школе"
5 9 9 324 324 324 9 324 76

+ Б2.О.07(П) Производственная педагогическая практика 8 12 12 432 432 432 12 432 76

+ Б2.О.08(П)
Производственная практика. Научно-

исследовательская работа
8 3 3 108 108 108 3 108 76

+ Б2.О.09(Пд) Производственная преддипломная практика 8 6 6 216 216 216 6 216 76

60 60 2160 2160 2160 9 324 6 216 9 324 15 540 21 756

60 60 2160 2160 2160 9 324 6 216 9 324 15 540 21 756

+ Б3.01(Д)
Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы
8 9 9 324 324 324 9 324 76

9 9 324 324 324 9 324

9 9 324 324 324 9 324

+ ФТД.01 Факультативные дисциплины

240 240 8968 8968 2751 924 36 1624 167 5839 378 25 174 297 23 466 35 145 36 281 20 724 54 24 119 258 25 468 54 36 168 262 27 805 108 24 84 144 17 652 27 36 96 230 22 995 27 26 126 140 27 535 108 34 12 12 6 1194 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов)

ФТД.Факультативные дисциплины 

 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 



Зачет/ зачет с оценкой 0,17 часа (10 минут)

Экзамен
устный - 0,25 часа (15 минут),

письменный - не более 4 часов

Консультация перед экзаменом 2 акад. часа 

Учебная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Производственная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Подготовка ВКР, подготовка к процедуре 

защиты ВКР
22 акад.часа

Защита ВКР 15 мин.

Единицы измерения: акад.час =45 мин., час=60 мин. или 1,33 акад. часа, 1 з.е.= 36 акад.ч.

Практики

Государственная итоговая 

аттестация

Нормы времени расчета контактной работы по практикам, промежуточной аттестации, ГИА 

Промежуточная аттестация



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 240 240 240 60 25 35 60 24 36 60 24 36 60 26 34

Итого по ОП (без факультативов) 240 240 240 60 25 35 60 24 36 60 24 36 60 26 34

Б1 Дисциплины (модули) 63% 37% 20.6% 171 171 171 51 25 26 54 24 30 36 15 21 30 26 4

Б1.О Обязательная часть 108 108 108 45 19 26 44 21 23 16 9 7 3 3

Б1.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
63 63 63 6 6 10 3 7 20 6 14 27 23 4

Б2 Практика 100% 0% 0% 60 60 60 9 9 6 6 24 9 15 21 21

Б2.О Обязательная часть 60 60 60 9 9 6 6 24 9 15 21 21

Б2.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины

Итого Курс 1

Всего Сем 1 Сем 2

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Всего Сем 3 Сем 4Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

з.е.
Всего Сем 5 Сем 6 Всего Сем 7 Сем 8

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 55.5 - 56 52.8 - 53.9 55.1 - 55.5 64.3 - 55.9 45.5

ОП, факультативы (в период экз. сессий) 54 - 54 - 54 54 - 54 54 - 54

в период гос. экзаменов - - - -

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)
ОП без элект. дисциплин по физ.к. 21.3 - 25.3 23.2 - 21.2 20.2 - 18 22 - 19.8 9.5

элективные дисциплины по физ.к. 2.9 - 3.5 - 3.8 3.9 - 5.9 6 -

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк) 2 2 6 2 4 2 1 1 4 4

  ЗАЧЕТ (За) 16 9 7 9 5 4 8 4 4 4 2 2

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 4 2 2 4 1 3 5 2 3 7 3 4

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1 1 1 1

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 70%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 42.4%

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных 40.96%


