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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Итого

сем. 1 сем. 2 Всего сем. 3 сем. 4 Всего сем. 5 сем. 6 Всего сем. 7 сем. 8 Всего

Теоретическое обучение и 

практики
15 5/6 20 3/6 36 2/6 15 4/6 21 36 4/6 15 5/6 20 35 5/6 15 5/6 13 5/6 29 4/6 138 3/6

Э Экзаменационные сессии 1 1 3/6 2 3/6 1 3/6 2 3 3/6 1 2 3 1 1 3/6 2 3/6 11 3/6

У Учебная практика 2 2 2

П Производственная практика 2 4/6 2 4/6 2 4/6

Пд Преддипломная практика 4 4 4

Д

Подготовка к процедуре защиты 

и защита выпускной 

квалификационной работы

4 4 4

К Каникулы  5/6 8 8 5/6  3/6 9 9 3/6  4/6 7 2/6 8  4/6 8 5/6 9 3/6 35 5/6

*
Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)
1 2/6(8 дн) 1(6 дн) 2 2/6(14 дн) 1 2/6(8 дн) 1(6 дн) 2 2/6(14 дн) 1 3/6(9 дн) 1(6 дн) 2 3/6(15 дн) 1 3/6(9 дн)  5/6(5 дн) 2 2/6(14 дн) 9 3/6(57 дн)

Продолжительность обучения      

(не включая нерабочие праздничные 

дни и каникулы)

более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед

208 Итого 19 33 52 19 33 52 33 52 19 33 5219

 Групп 1



Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КП КР

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное
По плану

Контакт 

часы
Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР

+ Б1.О.01 Философия 3 4 4 144 144 46 28 14 4 71 27 4 28 14 4 71 27

+ Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) 1 3 3 108 108 45 28 14 3 63 3 28 14 3 63

+ Б1.О.03 Иностранный язык 3 12 9 9 324 324 209 204 5 88 27 2 60 1 11 3 84 1 23 4 60 3 54 27

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 4 3 3 108 108 45 28 14 3 63 3 28 14 3

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 72 72 2 72

  

Федераль

ное 

Б1.О.06 Русский язык и культура речи 2 3 3 108 108 45 14 28 3 63 3 14 28 3 63

+ Б1.О.07 Основы права 2 2 2 72 72 43 28 14 1 29 2 28 14 1 29

+ Б1.О.08 Экономика 2 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

+ Б1.О.09 Социальная психология 3 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

+ Б1.О.10
Основы учебной, научно-исследовательской 

деятельности
1 4 4 144 144 63 30 30 3 54 27 4 30 30 3 54 27

+ Б1.О.11 Введение в сквозные цифровые технологии 1 3 3 108 108 57 18 36 3 51 3 18 36 3 51

+ Б1.О.12 Подготовка к грантовой деятельности 1 4 4 144 144 63 30 30 3 54 27 4 30 30 3 54 27

+ Б1.О.13 Математика 1 2 2 72 72 56 18 36 2 16 2 18 36 2 16

+ Б1.О.14 Общая теория статистики 2 2 2 72 72 55 18 36 1 17 2 18 36 1 17

+ Б1.О.15
История и современное состояние молодежного 

движения в России и за рубежом
2 4 4 144 144 63 30 30 3 54 27 4 30 30 3 54 27

+ Б1.О.16 Теория измерений социальных проблем молодежи 2 3 3 108 108 39 18 18 3 69 3 18 18 3 69

+ Б1.О.17
Государственная молодежная политика Российской 

Федерации
2 4 4 144 144 78 38 38 2 39 27 4 38 38 2 39 27

+ Б1.О.18
Основы социального государства и гражданского 

общества
3 4 4 144 144 48 30 14 4 69 27 4 30 14 4 69 27

+ Б1.О.19 Правовые основы работы с молодежью 3 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

+ Б1.О.20 Социология молодежи 3 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

+ Б1.О.21
Молодежная политика за рубежом: история и 

современное состояние
4 4 4 144 144 46 21 21 4 71 27 4 21 21 4

+ Б1.О.22 Основы социокультурного проектирования 4 3 4 8 8 288 288 114 35 72 7 147 27 3 14 30 3 61 5 21 42 4

+ Б1.О.23 Педагогическое обеспечение работы с молодежью 4 4 4 144 144 66 42 21 3 51 27 4 42 21 3

+ Б1.О.24
Методы комплексного исследования и оценки положения 

молодежи в обществе
4 3 3 108 108 45 21 21 3 63 3 21 21 3

+ Б1.О.25 Психологические основы работы с молодежью 4 4 4 144 144 74 36 36 2 43 27 4 36 36 2

+ Б1.О.26 Социальная безопасность молодежи 5 4 4 144 144 62 30 30 2 55 27

+ Б1.О.27 Экономические основы работы с молодежью 5 4 4 144 144 62 30 30 2 55 27

+ Б1.О.28 Карьерные стратегии молодежи 6 4 4 144 144 63 40 20 3 54 27

+ Б1.О.29 Культура социальных групп и движений 5 3 3 108 108 48 15 30 3 60

+ Б1.О.30 Управление проектами 5 3 3 108 108 48 30 15 3 60

+ Б1.О.31 Маркетинг в социальной сфере 7 2 2 72 72 32 15 15 2 40

+ Б1.О.32 Социальное партнерство и фандрайзинг 7 2 2 72 72 32 15 15 2 40

+ Б1.О.33
Создание волонтерского молодежного общественного 

движения
7 3 3 108 108 48 15 30 3 60

+ Б1.О.34 Межэтническая коммуникация в молодежной среде 8 2 2 72 72 26 12 12 2 46

+ Б1.О.35 Профилактика преступности несовершеннолетних 7 3 3 108 108 47 15 30 2 61

+ Б1.О.36 Молодежь в сфере образования и науки 8 2 2 72 72 26 12 12 2 46

+ Б1.О.37 Менеджмент в молодежной политике 8 4 4 144 144 55 26 26 3 62 27

+ Б1.О.38 Проблема одиночества в молодежной среде 8 2 2 72 72 26 12 12 2 46

125 125 4500 4500 2067 834 36 1096 101 2028 405 18 124 36 170 15 249 54 25 160 334 16 336 54 21 114 160 20 381 81 23 169 155 19

+ Б1.В.01 Социология 1 2 2 72 72 32 14 14 4 40 2 14 14 4 40

+ Б1.В.02 Культурология 1 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

+ Б1.В.03
Профилактика экстремистских проявлений в молодежной 

среде
2 3 3 108 108 48 15 30 3 60 3 15 30 3 60

+ Б1.В.04
Организация культурно-досуговых и культурно-

зрелищных мероприятий
2 5 5 180 180 64 19 40 5 89 27 5 19 40 5 89 27

+ Б1.В.05 Политология 3 2 2 72 72 32 15 15 2 40 2 15 15 2 40

+ Б1.В.06 Региональные проблемы молодежи 4 3 3 108 108 64 42 20 2 44 3 42 20 2

+ Б1.В.07 Политическая культура 4 2 2 72 72 43 21 21 1 29 2 21 21 1

+ Б1.В.08 Деловая этика 4 2 2 72 72 43 21 21 1 29 2 21 21 1

+ Б1.В.09 Психология молодой семьи 5 2 2 72 72 32 15 15 2 40

+ Б1.В.10 Этнопедагогика 5 2 2 72 72 32 15 15 2 40

+ Б1.В.11
Делопроизводство в органах власти и местного 

самоуправления
5 2 2 72 72 32 15 15 2 40

+ Б1.В.12 Теория и практика местного самоуправления 6 5 6 7 7 252 252 129 70 55 4 96 27

+ Б1.В.13 Конфликтология 5 2 2 72 72 39 19 19 1 33

+ Б1.В.14 Управление социальными системами 6 4 4 144 144 82 40 40 2 35 27

Сем. 1 Сем. 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2

Сем. 3 Сем. 4



СР
Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр КСР СР

Конт 

роль
Код

121

52

34

63 105

21

91

166

129

96

40

107

40

15

15

52

98

40

140

166

40

71 27 52

86 27 40

51 27 40

63 98

43 27 96

4 30 30 2 55 27 40

4 30 30 2 55 27 129

4 40 20 3 54 27 40

3 15 30 3 60 40

3 30 15 3 60 40

2 15 15 2 40 128

2 15 15 2 40 129

3 15 30 3 60 40

2 12 12 2 46 34

3 15 30 2 61 114

2 12 12 2 46 40

4 26 26 3 62 27 40

2 12 12 2 46 96

377 108 14 105 105 10 230 54 4 40 20 3 54 27 10 60 90 9 201 10 62 62 9 200 27

98

40

105

40

52

44 40

29 52

29 40

2 15 15 2 40 96

2 15 15 2 40 40

2 15 15 2 40 91

2 30 15 1 26 5 40 40 3 70 27 128

2 19 19 1 33 11

4 40 40 2 35 27 98

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Сем. 7 Сем. 8

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 4 Закрепл

енная 

кафедра

Курс 2 Курс 3

Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6



+ Б1.В.15 Основы психологии управления в молодежной среде 6 4 4 144 144 82 40 40 2 35 27

+ Б1.В.16 Менеджмент кино и телевидения 6 3 3 108 108 43 20 20 3 65

+ Б1.В.17 Миграционные процессы в молодежной среде 6 3 3 108 108 62 40 20 2 46

+ Б1.В.18
Работа с молодежью, находящейся в трудной жизненной 

ситуации
6 3 3 108 108 62 20 40 2 46

+ Б1.В.19 Девиантология 7 4 4 144 144 62 30 30 2 55 27

+ Б1.В.20 РR и реклама в молодежной среде 8 3 3 108 108 39 24 12 3 69

+ Б1.В.21
Социальная реабилитация детей и подростков с 

ограниченными возможностями
7 3 3 108 108 48 15 30 3 60

+ Б1.В.22 Региональная и муниципальная молодежная политика 78 8 8 8 288 288 117 56 56 5 117 54

+ Б1.В.23 Сексуальные девиации 8 2 2 72 72 27 13 12 2 45

+ Б1.В.24
Организация работы с различными категориями 

молодежи
8 4 4 144 144 51 24 24 3 66 27

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули) 13456 328 328 328 60 60

+ Б1.В.ДВ.01.01
Элективные дисциплины по физической культуре и 

спорту
13456 328 328 328 60 60

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули) 2 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

+ Б1.В.ДВ.02.01 Введение в межкультурную коммуникацию 2 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

- Б1.В.ДВ.02.02 Этноконфликтология 2 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

- Б1.В.ДВ.02.03 Якутский язык в профессиональной деятельности 2 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

- Б1.В.ДВ.02.04 Коммуникативный курс якутского языка 2 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

- Б1.В.ДВ.02.05 Разговорный якутский язык 2 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

- Б1.В.ДВ.02.06 Культура и традиции народов Северо-Востока РФ 2 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) 3 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

- Б1.В.ДВ.03.01
Качество и уровень жизни населения  циркумполярных 

регионов  мира
3 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

+ Б1.В.ДВ.03.02 Экономическая география Дальнего Востока 3 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

- Б1.В.ДВ.03.03 Регионалистика 3 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

- Б1.В.ДВ.03.04 Введение в циркумполярное регионоведение 3 2 2 72 72 30 14 14 2 42 2 14 14 2 42

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (модули) 4 2 2 72 72 37 18 18 1 35 2 18 18 1

+ Б1.В.ДВ.04.01 Общественные лидеры в якутской литературе 4 2 2 72 72 37 18 18 1 35 2 18 18 1

- Б1.В.ДВ.04.02 Фольклор народов Северо-Востока РФ 4 2 2 72 72 37 18 18 1 35 2 18 18 1

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины (модули) 6 3 3 108 108 33 15 15 3 75

+ Б1.В.ДВ.05.01 Религиозное самоопределение молодежи 6 3 3 108 108 33 15 15 3 75

- Б1.В.ДВ.05.02 Региональная культура 6 3 3 108 108 33 15 15 3 75

+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины (модули) 6 3 3 108 108 59 19 38 2 49

+ Б1.В.ДВ.06.01 Пенитенциарная педагогика 6 3 3 108 108 59 19 38 2 49

- Б1.В.ДВ.06.02
Рациональные модели поведения в условиях 

неопределенности и риска
6 3 3 108 108 59 19 38 2 49

89 89 3532 3532 1484 697 717 70 1832 216 4 28 28 6 142 10 48 84 10 191 27 4 29 29 4 142 9 102 80 5

214 214 8032 8032 3551 1531 36 1813 171 3860 621 22 152 36 198 21 391 54 35 208 418 26 527 81 25 143 189 24 523 81 32 271 235 24

+ Б2.О.01(У) Учебная ознакомительная практика 2 3 3 108 108 108 3 108

+ Б2.О.02(У)

Учебная практика. Научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)

4 3 3 108 108 108 3

+ Б2.О.03(П)
Производственная технологическая (проектно-

технологическая) практика
6 4 4 144 144 144

+ Б2.О.04(П)
Производственная практика. Научно-исследовательская 

работа
7 4 4 144 144 144

+ Б2.О.05(Пд) Производственная преддипломная практика 8 6 6 216 216 216

20 20 720 720 720 3 108 3

20 20 720 720 720 3 108 3

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 

квалификационной работы
6 6 216 216 216

6 6 216 216 216

6 6 216 216 216

+ ФТД.01 Проекты. Гранты. Реализация

 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов) 240 240 8968 8968 3551 1531 36 1813 171 4796 621 22 152 36 198 21 391 54 38 208 418 26 635 81 25 143 189 24 523 81 35 271 235 24

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 



4 40 40 2 35 27 96

3 20 20 3 65 40

3 40 20 2 46 40

3 20 40 2 46 97

4 30 30 2 55 27 11

3 24 12 3 69 90

3 15 30 3 60 97

4 30 30 2 55 27 4 26 26 3 62 27 40

2 13 12 2 45 96

4 24 24 3 66 27 40

74 60 74

74 60 74 21

40

142

102

102

102

40

129

142

142

142

35

35 133

35 123

3 15 15 3 75

3 15 15 3 75 40

3 15 15 3 75 40

3 19 38 2 49

3 19 38 2 49 97

3 19 38 2 49 97

211 10 94 79 8 239 28 234 253 19 495 81 11 75 90 7 170 54 13 87 74 11 242 54

588 108 24 199 184 18 469 54 32 274 273 22 549 108 21 135 180 16 371 54 23 149 136 20 442 81

40

108 40

4 144 40

4 144 40

6 216 40

108 4 144 4 144 6 216

108 4 144 4 144 6 216

6 216 40

6 216

6 216

40

696 108 24 199 184 18 469 54 36 274 273 22 693 108 25 135 180 16 515 54 35 149 136 20 874 81

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 



Зачет/ зачет с оценкой 0,17 часа (10 минут)

Экзамен
устный - 0,25 часа (15 минут),

письменный - не более 4 часов

Консультация перед экзаменом 2 акад. часа 

Учебная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Производственная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Подготовка ВКР, подготовка к процедуре 

защиты ВКР
22 акад.часа

Защита ВКР 15 мин.

Единицы измерения: акад.час =45 мин., час=60 мин. или 1,33 акад. часа, 1 з.е.= 36 акад.ч.

Практики

Государственная итоговая 

аттестация

Нормы времени расчета контактной работы по практикам, промежуточной аттестации, ГИА 

Промежуточная аттестация



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 180 240 240 60 22 38 60 25 35 60 24 36 60 25 35

Итого по ОП (без факультативов) 180 240 240 60 22 38 60 25 35 60 24 36 60 25 35

Б1 Дисциплины (модули) 58% 42% 13.4% 160 214 214 57 22 35 57 25 32 56 24 32 44 21 23

Б1.О Обязательная часть 125 125 125 43 18 25 44 21 23 18 14 4 20 10 10

Б1.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
89 89 89 14 4 10 13 4 9 38 10 28 24 11 13

Б2 Практика 100% 0% 0% 20 20 20 3 3 3 3 4 4 10 4 6

Б2.О Обязательная часть 20 20 20 3 3 3 3 4 4 10 4 6

Б2.В
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 6 6 6

ФТД Факультативные дисциплины

Итого Курс 1

Всего Сем 1 Сем 2

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Всего Сем 3 Сем 4Баз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)

з.е.
Всего Сем 5 Сем 6 Всего Сем 7 Сем 8

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 55.4 - 50.4 57.6 - 56.2 58.4 - 55 55.9 - 53.5 54

ОП, факультативы (в период экз. сессий)54 - 54 54 - 54 54 - 54 54 - 54 54

в период гос. экзаменов - - - -

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)ОП без элект. дисциплин по физ.к. 25.7 - 25.8 31.9 - 22.8 25.3 - 25.4 28.5 - 21 22.1

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк) 5 2 3 7 3 4 6 2 4 5 2 3

  ЗАЧЕТ (За) 14 6 8 12 6 6 12 7 5 10 5 5

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2 2 1 1 1 1 2 1 1

  КУРСОВОЙ ПРОЕКТ (КП) 1 1

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

 в интерактивной форме

1 1 1

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 60.4%

1

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин 

(модулей) (%)
44.2%

Процент ... занятий от аудиторных (%)
 лекционных 45.3%


