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 Групп 1

32 1/6 49 4/6 17 4/6 32 49 4/617 3/6 198 4/6 Итого 17 4/6 32 49 4/6 17 3/6 32 1/6 49 4/6

7 2/6  5/6 8 5/6 9 4/6 33 1/6Каникулы  5/6 8 8 5/6  2/6 7 7 2/6  4/6 6 4/6

4 4 4

Защита выпускной квалификационной  

работы, включая подготовку к 

процедуре защиты и процедуру защиты

84 4 8Производственная практика

44 4

3 2/6 2 1 2/6 3 2/6 15 2/6

Учебная практика

134 1/6

Экзаменационные сессии 1 2/6 3 4 2/6 1 2/6 3 4 2/6 1 2/6 2

15 3/6 19 3/6 35 10 5/6 13 5/6 24 4/6

сем. 1 сем. 2 Всего

Теоретическое обучение 15 3/6 21 36 3/6 15 5/6 22 1/6 38

сем. 1 сем. 2 Всего сем. 1 сем. 2 Всего

2. Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Итого

сем. 1 сем. 2 Всего
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24 35 12 2 1 8968 8968 4128 926 3044 158 3148 828 240 240 78 380 18 340 72 23 160 478 26 506 162 37 156 325 18 353 72 24 200 481 25 502 162 36 120 330 19 347 72 23 140 494 21 427 108 37 44 220 14 298 108 25 28 336 17 375 72 35

24 35 12 2 1 8968 8968 4128 926 3044 158 3148 828 240 240 78 380 18 340 72 23 160 478 26 506 162 37 156 325 18 353 72 24 200 481 25 502 162 36 120 330 19 347 72 23 140 494 21 427 108 37 44 220 14 298 108 25 28 336 17 375 72 35

51% 22% 0% 74% 4% 39% 10%

24 35 12 2 1 8104 8104 4128 926 3044 158 3148 828 216 216 78 380 18 340 72 23 160 478 26 506 162 37 156 325 18 353 72 24 200 481 25 502 162 36 120 330 19 347 72 23 140 494 21 427 108 31 44 220 14 298 108 19 28 336 17 375 72 23

51% 22% 0% 74% 4% 39% 10%

Б1 24 35 12 2 1 8104 8104 4128 926 3044 158 3148 828 216 216 78 380 18 340 72 23 160 478 26 506 162 37 156 325 18 353 72 24 200 481 25 502 162 36 120 330 19 347 72 23 140 494 21 427 108 31 44 220 14 298 108 19 28 336 17 375 72 23

Б1.Б 16 16 4 1 1 4536 4536 2438 510 1848 80 1549 549 126 126 42 266 12 220 36 16 72 390 15 288 99 24 92 217 9 186 36 15 126 349 18 353 126 27 60 180 7 113 72 12 60 260 7 141 72 15 44 88 9 183 36 10 14 98 3 65 72 7

4 3 216 216 111 72 36 3 69 36 6 6 30 15 1 26 2 42 21 2 43 36 4 121

24 13 432 432 292 288 4 68 72 12 12 60 1 11 2 84 1 23 36 4 60 1 11 2 84 1 23 36 4 60

1 108 108 45 14 28 3 63 3 3 14 28 3 63 3 91

2 72 72 72 72 2 2 72 2 21

4 72 72 44 28 14 2 28 2 2 28 14 2 28 2 147

1 108 108 59 28 28 3 49 3 3 28 28 3 49 3 37

2 108 108 45 28 14 3 63 3 3 28 14 3 63 3 166

3 72 72 30 14 14 2 42 2 2 14 14 2 42 2 129

1 108 108 32 30 2 40 36 3 3 30 2 40 36 3 6

1 1 216 216 72 56 10 6 117 27 6 6 44 2 35 27 3 12 10 4 82 3

2 108 108 46 44 2 35 27 3 3 44 2 35 27 3 6

4 108 108 26 12 10 4 82 3 3 12 10 4 82 3 6

*

2 108 108 47 44 3 61 3 3 44 3 61 3 61

2 1 1 324 324 169 82 82 5 83 72 9 9 22 22 3 61 3 60 60 2 22 72 6

4 108 108 47 22 22 3 61 3 3 22 22 3 61 3 11

5 108 108 61 30 30 1 11 36 3 3 30 30 1 11 36 3 73

5 5 108 108 61 30 30 1 11 36 3 3 30 30 1 11 36 3 6

*

9 5 3 1 2592 2592 1420 188 1188 44 866 306 72 72 120 3 57 5 176 6 106 36 9 48 128 5 107 36 9 22 198 6 116 54 11 120 5 91 6 60 260 7 141 72 15 44 88 9 183 36 10 14 98 3 65 72 7
246-

8
135 6 1620 1620 999 976 23 450 171 45 45 120 3 57 5 176 6 106 36 9 96 2 46 4 176 2 47 27 7 120 5 91 6 160 1 19 36 6 44 3 61 36 4 84 1 23 36 4 6

3 108 108 34 32 2 38 36 3 3 32 2 38 36 3 6

4 3 216 216 97 38 54 5 92 27 6 6 16 32 1 23 2 22 22 4 69 27 4 6

6 108 108 43 20 20 3 65 3 3 20 20 3 65 3 6

6 108 108 61 20 40 1 11 36 3 3 20 40 1 11 36 3 6

6 108 108 62 20 40 2 46 3 3 20 40 2 46 3 6

7 108 108 47 22 22 3 61 3 3 22 22 3 61 3 6

7 108 108 47 22 22 3 61 3 3 22 22 3 61 3 6

8 108 108 30 14 14 2 42 36 3 3 14 14 2 42 36 3 6

*

*

Б1.В 8 19 8 1 3568 3568 1690 416 1196 78 1599 279 90 90 36 114 6 120 36 7 88 88 11 218 63 13 64 108 9 167 36 9 74 132 7 149 36 9 60 150 12 234 11 80 234 14 286 36 16 132 5 115 72 9 14 238 14 310 16

Б1.В.ОД 8 7 5 1 2160 2160 896 346 502 48 985 279 60 60 30 30 4 80 36 5 88 88 11 218 63 13 64 48 9 167 36 9 74 58 7 149 36 9 30 90 8 160 8 60 100 7 157 36 10 88 2 54 72 6

3 4 4 1188 1188 547 183 339 25 533 108 33 33 44 44 6 122 6 32 16 3 57 3 52 36 4 88 36 6 15 75 6 120 6 40 80 4 92 6 88 2 54 72 6

2 108 108 47 44 3 61 3 3 44 3 61 3 116

4 2 3 324 324 143 98 38 7 145 36 9 9 44 3 61 3 32 16 3 57 3 22 22 1 27 36 3 6

4 108 108 47 30 14 3 61 3 3 30 14 3 61 3 116

5 108 108 34 15 15 4 74 3 3 15 15 4 74 3 116

7 6 216 216 88 40 44 4 92 36 6 6 40 3 65 3 44 1 27 36 3 6

7 56 324 324 188 184 4 100 36 9 9 60 2 46 3 80 1 27 3 44 1 27 36 3 60

*

5 3 1 1 972 972 349 163 163 23 452 171 27 27 30 30 4 80 36 5 44 44 5 96 63 7 32 32 6 110 36 6 22 22 3 61 3 15 15 2 40 2 20 20 3 65 36 4

1 108 108 32 15 15 2 40 36 3 3 15 15 2 40 36 3 93

2 1 216 216 79 37 37 5 101 36 6 6 15 15 2 40 2 22 22 3 61 36 4 12

3 108 108 34 16 16 2 38 36 3 3 16 16 2 38 36 3 12

26 35 4 4 540 540 204 95 95 14 273 63 15 15 22 22 2 35 27 3 16 16 4 72 3 22 22 3 61 3 15 15 2 40 2 20 20 3 65 36 4 12

*

*

Б1.В.ДВ 12 3 1408 1408 794 70 694 30 614 30 30 6 84 2 40 2 60 74 30 60 4 74 3 20 134 7 129 6 44 3 61 3 14 238 14 310 16

13-6 328 328 328 328 60 60 74 60 74 21

Б1.В.ДВ.1

6 72 72 42 20 20 2 30 2 2 20 20 2 30 2 142

2 6 72 72 42 20 20 2 30 2 2 20 20 2 30 2 6

*

Б1.В.ДВ.2

8 72 72 30 14 14 2 42 2 2 14 14 2 42 2 142

2 8 72 72 30 14 14 2 42 2 2 14 14 2 42 2 142

*

Б1.В.ДВ.3

5 108 108 34 30 4 74 3 3 30 4 74 3 78

2 5 108 108 34 30 4 74 3 3 30 4 74 3 12

*

Б1.В.ДВ.4

6 144 144 45 40 5 99 4 4 40 5 99 4 6

2 6 144 144 45 40 5 99 4 4 40 5 99 4 6

*

Б1.В.ДВ.5

78 216 216 105 100 5 111 6 6 44 3 61 3 56 2 50 3 6

2 78 216 216 105 100 5 111 6 6 44 3 61 3 56 2 50 3 6

*

Б1.В.ДВ.6

Английская литература в контексте современной 

британской культуры (практический курс на 

материале современной британской литературы)

Англоязычная пресса

1
Техники понимания и интерпретации 

литературных текстов (практический курс на 

материале современной британской литературы)

1 Аудирование и интерпретация текстов СМИ

Современная методика и технология обучения 

иностранным языкам: инновационные и 

компьютерные технологии

1
Актуальные проблемы филологии: Методы 

научных исследований

Социальная политика на Севере РФ

Cinema Borealis: Filmmaking in the North

1 Этноконфликтология

1 Геокультурное пространство Арктики

Дисциплины по выбору

Физическая культура и спорт

Б1.В.ОД.2.4 История мировой литературы

Б1.В.ОД.2.3 Теория литературы

Б1.В.ОД.2.2 Введение в литературоведение

Б1.В.ОД.2.1 История отечественной литературы

Б1.В.ОД.2 Литературоведение

Б1.В.ОД.1.6 Практический курс второго иностранного языка

Б1.В.ОД.1.5 История основного языка

Б1.В.ОД.1.4 Теория текста

Б1.В.ОД.1.3 История лингвистических учений

Б1.В.ОД.1.2 Общее языкознание

Б1.В.ОД.1.1 Классический язык: латинский язык

Вариативная часть

Обязательные дисциплины

Б1.В.ОД.1 Теория языка

Б1.Б.13.9 Теория и практика перевода

Б1.Б.13.8 Основы филологической работы с текстом

Б1.Б.13.7 Теоретическая грамматика

Б1.Б.13.6 Стилистика

Б1.Б.13.5 Лексикология

Б1.Б.13.4 Введение в теорию коммуникации

Б1.Б.13.3 Введение в спецфилологию

Б1.Б.13.2 Основы филологии

Б1.Б.13.1 Практикум по основному языку

Б1.Б.13 Филологический модуль

Б1.Б.12.3 Теоретические основы лингводидактики

Б1.Б.12.2 Педагогика

Б1.Б.12.1 Возрастная психология

Б1.Б.12 Психолого-педагогический модуль

Б1.Б.11 Риторика

Б1.Б.10.2 Основы межкультурной коммуникации

Б1.Б.10.1 История и культура страны изучаемого языка

Б1.Б.10 Социокультурный модуль

Б1.Б.9 Основы информационно-аналитической работы

Б1.Б.8 Экономика

Б1.Б.7 Основы права

Б1.Б.6 История

Б1.Б.5 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.4 Физическая культура

Б1.Б.3 Русский язык и культура речи

Б1.Б.2 Иностранный язык

Базовая часть

Б1.Б.1 Философия

Итого

Итого по ООП (без факультативов)

Б=58%  В=42%  ДВ(от В)=33.33%

Итого по блоку Б1

Б=58%  В=42%  ДВ(от В)=33.3%

Дисциплины (модули)

Лаб Пр КСР СР
Конт

роль
ЗЕТКСР СР

Конт

роль
ЗЕТ ЛекЛек Лаб Пр

Конт

роль
ЗЕТ СР

Конт

роль
ЗЕТЛек Лаб Пр КСР СРПр КСР СР

Конт

роль
ЗЕТСР

Конт

роль
ЗЕТ Лек Лаб

Конт

роль
ЗЕТ Лек Лаб ПрЛек Лаб Пр КСР СР

Семестр 6 [19 3/6 нед] Семестр 7 [10 5/6 нед] Семестр 8 [13 5/6 нед]

Код
Лек Лаб Пр КСР

Семестр 5 [15 3/6 нед]

КСР СР
Конт

роль
ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

из них

СР
Конт

рольЛек Лаб Пр КСР

Закр

епле

нная 

По 

ЗЕТ

По 

плану

в том числе

Экспе

ртное
Факт

Курс 1 Курс 2

Семестр 2 [21 нед]Конта

кт. 

раб. 

(по 

учеб. 

зан.)

ЗЕТ Распределение по курсам и семестрам

Курс 3 Курс 4

Семестр 1 [15 3/6 нед] Семестр 3 [15 5/6 нед] Семестр 4 [22 1/6 нед]

Индекс Наименование

Формы контроля
Всего часов

Экза

мены

Заче

ты

Заче

ты с 

оцен

кой

Курс

овые 

рабо

ты

Рефе

раты



8 144 144 60 56 4 84 4 4 56 4 84 4 6

2 8 144 144 60 56 4 84 4 4 56 4 84 4 6

*

Б1.В.ДВ.7

8 108 108 58 56 2 50 3 3 56 2 50 3 6

2 8 108 108 58 56 2 50 3 3 56 2 50 3 6

*

Б1.В.ДВ.8

8 144 144 60 56 4 84 4 4 56 4 84 4 6

2 8 144 144 60 56 4 84 4 4 56 4 84 4 6

*

Б1.В.ДВ.9

1 72 72 32 6 24 2 40 2 2 6 24 2 40 2 107

2 1 72 72 32 6 24 2 40 2 2 6 24 2 40 2 136

*

ДВ*

По 

ЗЕТ

По 

плану

Конта

кт.р.
СР ЗЕТ Эксп Факт СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд

Б2 648 648 18 18 4 6 4 6 4 6

Б2.У 216 216 6 6 4 6

Б2.У.1
Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков
Вар 6 216 216 6 6 4 6 6

*

Б2.Н

*

Б2.П 432 432 12 12 4 6 4 6

Б2.П.1
Практика по получению 

профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности

Вар 7 216 216 6 6 4 6 6

Б2.П.2 Преддипломная практика Вар 8 108 108 3 3 2 3 6

Б2.П.3 Научно-исследовательская работа Вар 8 108 108 3 3 2 3 6

*

По 

ЗЕТ

По 

плану

Конта

кт.р.
СР ЗЕТ Эксп Факт СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд

Б3 216 216 6 6 4 6

По 

ЗЕТ

По 

плану

Конта

кт.р.
Лек Лаб Пр КСР СР

Конт

р
Эксп Факт

Б3.Г

*

По 

ЗЕТ

По 

плану

Конта

кт.р.
СР ЗЕТ Эксп Факт СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд СР Ауд

Б3.Д 216 216 6 6 4 6

Б3.Д.1

Защита выпускной 

квалификационной  работы, включая 

подготовку к процедуре защиты и 

процедуру защиты

216 216 6 6 4 6 6

*

По 

ЗЕТ

По 

плану

Конта

кт.р.
Лек Лаб Пр КСР СР

Конт

р
Эксп Факт

ФТД

6

*

ФТД.1 Факультативная дисциплина

Факультативные дисциплины

СР
Конт

роль
ЗЕТЗЕТ Лек Лаб Пр КСРЛек Лаб Пр КСР СР

Конт

роль

Конт

роль
ЗЕТЛек Лаб Пр КСР СРЛаб Пр КСР СР

Конт

роль
ЗЕТЗЕТ ЛекЛек Лаб Пр КСР СР

Конт

роль
Пр КСР СР

Конт

роль
ЗЕТЛек ЛабЛаб Пр КСР СР

Конт

роль
ЗЕТКСР СР

Конт

роль
ЗЕТ ЛекЛек Лаб ПрЗаО КР Реф

Всего часов ЗЕТ

216

Индекс Наименование Экз За

216

Баз

Защита выпускной квалификационной  работы, 

включая подготовку к процедуре защиты и 

процедуру защиты

Итого Итого Итого Итого Итого
Недель

Часов

ЗЕТ
Итого

Недель

Часов

ЗЕТ
Итого

Недель

Часов

ЗЕТ
Итого

Недель

Часов

ЗЕТЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТНедель

ЧасовЧасов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ

ЗЕТ

Недель

Подготовка и сдача государственного экзамена

Индекс Наименование

Всего часов

Конт

роль
ЗЕТЛек Лаб Пр КСР СРЛаб Пр КСР СР

Конт

роль
ЗЕТЗЕТ ЛекЛек Лаб Пр КСР СР

Конт

роль
Пр КСР СР

Конт

роль
ЗЕТЛек ЛабЛаб Пр КСР СР

Конт

роль
ЗЕТКСР СР

Конт

роль
ЗЕТ ЛекЛек Лаб ПрПр КСР СР

Конт

роль
ЗЕТСР

Конт

роль
ЗЕТ Лек ЛабЛек Лаб Пр КСРКР Реф

Всего часов ЗЕТ
Индекс Наименование Экз За ЗаО

Государственная итоговая аттестация

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ
Итого

Недель

Часов

Итого

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ
Итого Итого

ЗЕТ НедельНедель

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

Итого Итого

Часов

ЗЕТ
Итого

Недель

Часов

ЗЕТ Недель
Итого

Всего часов ЗЕТ

108

Индекс Наименование Экз Зач
Зач. 

с О.
КР

216

108

216 216Производственная практика

Научно-исследовательская работа

216

216 216

Учебная практика 216

Практики 216

Итого Итого Итого Итого Итого Итого
Недель

Итого

Часов

ЗЕТ

Часов

ЗЕТ
Итого

Недель

Часов

ЗЕТНедель

Часов

ЗЕТ НедельНедель

Часов

ЗЕТНедель

Часов

ЗЕТНедель

Часов

ЗЕТНедель

Часов

ЗЕТЗач
Зач. 

с О.
КР

Всего часов ЗЕТ

Индекс Наименование Экз

Адаптивные компьютерные технологии в 

инклюзивном образовании студентов с 

проблемами зрения

1 Информатика

Письменная практика

Практикум по межкультурному общению

1 Академическое письмо

1 Практикум по деловому общению

Практикум по научно-техническому переводу

1
Практикум по общественно-политическому 

переводу



Зачет/ зачет с оценкой 0,17 часа (10 минут)

Экзамен
устный - 0,25 часа (15 минут),

письменный - не более 4 часов

Консультация перед экзаменом 2 акад. часа 

Учебная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Производственная практика не менее 2 часов на каждые 3 з.е.

Подготовка ВКР, подготовка к процедуре 

защиты ВКР
22 акад.часа

Защита ВКР 15 мин.

Единицы измерения: акад.час =45 мин., час=60 мин. или 1,33 акад. часа, 1 з.е.= 36 акад.ч.

Практики

Государственная итоговая 

аттестация

Нормы времени расчета контактной работы по практикам, промежуточной аттестации, ГИА 

Промежуточная аттестация



Мин. Макс. Факт

Итого 234 246 240 60 23 37 60 24 36 60 23 37 60 25 35

Итого по ООП (без факультативов) 234 246 240 60 23 37 60 24 36 60 23 37 60 25 35

Итого по блоку Б1 58% 42% 33.33% 213 216 216 60 23 37 60 24 36 54 23 31 42 19 23

Б1 Дисциплины (модули) 58% 42% 33.3% 213 216 216 60 23 37 60 24 36 54 23 31 42 19 23

Б1.Б Базовая часть 105 150 126 40 16 24 42 15 27 27 12 15 17 10 7

Б1.В Вариативная часть 66 108 90 20 7 13 18 9 9 27 11 16 25 9 16

Б2 Практики 15 21 18 6 6 12 6 6

Б2.Б Базовая часть

Б2.В Вариативная часть 15 21 18 6 6 12 6 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6 6

Б3.Б Базовая часть 6 9 6 6 6

Б3.В Вариативная часть

ФТД Факультативные дисциплины

  РГР (РГР)

  ЭССЕ (Эс)

1 1  РЕФЕРАТЫ (Реф)

  ОЦЕНКИ ПО РЕЙТИНГУ (Оц)

  КОНТРОЛЬНЫЕ (К)

1 1 1  КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 1

  КУРСОВЫЕ ПРОЕКТЫ (КП)

22 3 1 2 4 2  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 2 1 1 3 1

33 8 4 4 4 1  ЗАЧЕТЫ (За) 9 5 4 9 6

25 5 2 3 5 3

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕНЫ (Экз) 7 2 5 7 2

3.8 3.4 - 3.9 3.8 -Аудиторная (элект.курсы по физ.к.) 2.5 - 3.9 -

24.4 26.426.6 27.4 - 25.2 28.8 -
Ауд. (ООП - элект.курсы по физ.к.) c расср. 

практ. и НИР
27.2 - 25.7 30.4 -

26.427.4 - 25.2 28.8 - 24.4
Аудиторная (ООП - элект.курсы по 

физ.к.)(чистое ТО)
27.2 - 25.7 30.4 - 26.6

- -в период гос.экзаменов - -

54 54 - 54 54ООП, факультативы (в период экз. сессий) 54 - 54 54 - 54 54 -

55.5 - 53.2 54.755.8 - 53.9 54.5 - 52.7

Учебная нагрузка (час/нед)

ООП, факультативы (в период ТО) 54.3 - 52.7

Доля ... занятий от аудиторных
 лекционных 25.43%

 в интерактивной форме 0%

Сем 7 Сем 8Всего Сем 5 Сем 6 ВсегоБаз.% Вар.%
ДВ(от 

Вар.)%

ЗЕТ

Курс 2 Курс 3 Курс 4

Всего Сем 3 Сем 4

Итого Курс 1

Всего Сем 1 Сем 2


